
!国外科技期刊亮点!

!"#$% &’( 基因组的二级结构已
经确定
根据对从感染性病毒颗粒提取的真

实 !"# $%& 的分析! 美国北卡罗来纳大
学

等确定了一个完整的 !"#89 $%& 基因
组的二级结构" 相关论文发表在 :;;< 年
= 月 > 日出版的#自然$%!"#$%&&杂志"
单链病毒 $%& 基因组内的二级结构

已知具有多种功能和调控作用!此前尚未
见到对病毒完整 $%& 的全面分 析 "
/**7) 等利用 ?!&@A 技术!报道了单核
苷酸分解的全 !"#89 基因组结构" 高水
平的 $%& 结构与 !"# 蛋白质编码域间
循环的主要序列之间存在相关性"重要的
是! 他们发现 $%& 结构元素的存在能够
影响蛋白翻译! 有助于正确的蛋白折叠"
这表明 !"#89基因组有结构!其构成元素
对病毒的适应性非常关键"并且!艾滋病病
毒的 $%& 结构对病毒感染周期中的多个
阶段均有影响"

/**7) 等认
为!掌握了艾滋病
病毒基因组后!即
可用实验查明某

个特定基因在病

毒感染人体过程

中发挥的作用!在
这一基础上有望

开发出抵抗艾滋

病病毒的新药"

内源性大麻醇可用于治疗疼痛
内源性大麻醇%相当于人体内的大麻

B!C& 曾经被认为能够抑制疼痛信号传
导!可能成为从治疗疼痛到肥胖症的药物
标靶" 但近期瑞士苏黎世大学

!
等发现!内源性大麻醇实际上会放大某些
疼痛的信号!而非之前所认为的可以抑制
这类疼痛信号" 相关论文发表于 :;;< 年

= 月 K 日出版的
’ 科 学 $ %’()!
&*(&&杂志"

I*5D,(J*G 等
研究发现! 在大
鼠和小鼠中 !疼
痛刺激能够在脊

髓中释放出内源

性大麻醇! 而内

源性大麻醇会作用于神经元受体 CL9"
这一作用减少了关键性神经递质的释放!
这些神经递质是在一个神经元至另外一

个神经元之间往返的物质!其总体上的效
应是使神经元变得更容易兴奋"
另外一项在人类志愿者身上进行的

试验中!他们发现!阻断 CL9 受体的药物
$5M(60N061 可以降低在志愿者皮肤片上
所诱导的异常疼痛的敏感性"

发现大脑神经细胞迁移控制机制
大脑发育过

程中! 神经细胞
往往产生于远离

其最终发挥作用

位 点 的 萌 发 区

域! 因此需要迁
移到最终位点 !
才能整合到大脑

(电路)中发挥其
功能作用" 研究
表明!神经细胞会沿着神经胶质细胞产生
的纤维移动*控制分子 @0G>! 能够调节这
种迁移!而分子马达肌球蛋白 "" 则会为这
种迁移提供动力+:;;< 年 K 月 9> 日出版
的’神经元 $%+&$%,*&报道!美国圣朱迪
儿童研究医院 等发现

了控制大脑神经细胞迁移的新机制"这不
仅有助于了解胎儿和婴幼儿时期人类大

脑的发育情况! 还有助于对儿童癫痫,智
障以及脑肿瘤转移有更新的认识!具有十
分重要的临床意义+

?(D*P75 等使用显微镜延时成像技
术!确定了肌球蛋白"和肌动蛋白在神经
细胞迁移过程中的机械原理+他们培养出
处于迁移状态的神经细胞!用荧光染料标
注肌球蛋白 "",肌动蛋白和关键的神经细
胞结构*之后利用激光速射脉冲对培养细
胞进行拍照+连续拍摄的显微照片可以演
示促使神经细胞迁移的肌球蛋白 ""8肌动
蛋白机制+ ?(D*P75 等证明! 在这一过程
中! 肌球蛋白"和肌动蛋白都是必须的!
一旦使用了分子抑制药物!它们就会完全
中断迁移过程*此外还发现!在神经细胞
顶部区域!肌球蛋白 "" 的收缩会为神经细
胞的移动提供动力+

葡萄柚或有助于治疗糖尿病
最新研究发现!葡萄柚具有一种能够

平衡胰岛素和葡萄糖水平的成分---柚

皮素 !有助于治
疗糖尿病+ :;;>
年以色列科学家

就曾发现葡萄柚

能够降低胆固醇

和甘油三酯+ 每
日食用一个红色

葡萄柚能够降低

血液中胆固醇含

量 9QR,甘油三
酯 9KR!有助于预防心脏病+
加拿大西安大略大学

等用老鼠进行了对比

实验! 结果发现柚皮素有助于控制体重+
!SJJ 分析认为 !柚皮素能够 (改写 )肝脏
(工作程序)! 令其燃烧脂肪而非储存脂
肪+研究人员说!柚皮素除了有助减肥外!
还能协助平衡胰岛素和葡萄糖水平!因此
有助于糖尿病的治疗+ 目前!科学家还只
在老鼠身上进行过实验!有待进一步研究
和临床试验+ 相关论文发表在 :;;< 年 =
月刊的’糖尿病$%-)".&#&/&+

发现肥胖引发 )型糖尿病机制
:;;< 年 K 月 = 日出版的 ’细胞.代

谢$%0&11 2&#".,1)/3&报道!澳大利亚莫
纳什大学

等发现了肥胖引发 : 型糖尿病的机
制+这一成果有助于开发出治疗 : 型糖尿
病的药物+

: 型糖尿病的病因主要是对胰岛素
不敏感+ /011 等发现!脂肪细胞会向血液
中释放色素上皮衍生因子 @AOV!这种蛋
白质能够导致肌肉和肝脏对胰岛素不再

敏感!因此胰腺只能靠生产更多的胰岛素
抵消由此带来的负面影响+ 久而久之!胰
腺因(过度操劳)而(积劳成疾)!最终可能
放慢甚至停止生产胰岛素+但研究人员认
为这一过程是可

逆的! 通过阻止
@AOV 发 挥 作
用! 使身体对胰
岛素恢复到敏感

状态! 从而不再
需要过量胰岛素

调控体内血糖 +
/011 认为 !此项
研究有助于开发

治疗 : 型糖尿病的新药+
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