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和医学院（National Academies of

Sciences, Engineering, and Medi‐

cine, NASEM）极地研究委员会

举办了 IPY-5 研讨会，该委员会

曾协调美国参与上届极地年。但

政治风向已变。极地研究委员会

虽仍存续，但 NASEM 官员表示

“在当前环境下，该小组的‘可持

续资金’可能面临挑战。”因此，美

国 IPY-5主导权或转移至联邦机

构。

鉴于白宫对气候研究的疑虑

（退出 2015 年巴黎协定、计划解

散国家大气研究中心），如何框定

美国参与并确保充足资金成为难

题。美国阿拉斯加大学费尔班克

斯分校地球物理研究所所长Rob‐

ert McCoy 表示：“有办法聚焦科

学而不必使用‘气候变化’字眼。”

策略之一是强调 IPY-5 对国

家安全的回报。McCoy 举例：威

胁阿拉斯加村庄的海岸侵蚀与冻

土沉降研究，同样适用于海岸雷

达站。阿拉斯加大学费尔班克斯

分校冻土专家、北极研究政策长

期设计者 Larry Hinzman 补充：

“国家安全需要准确掌握海冰运

动，而海冰恰是气候动力学的关

键组分。”

俄乌冲突构成另一重大障

碍。战争即将进入第 5 年，已破

坏关键北极合作。McCoy 透露，

冲突前，阿拉斯加大学费尔班克

斯分校科学家与俄方同行刚达成

协议，共同研究西伯利亚冻土区

可能由甲烷爆炸形成的大规模塌

陷坑。Brigham-Grette 表示：“合

作戛然而止，”堪察加半岛火山长

期合作项目亦同。战争还促使国

际海洋钻探计划取消在俄罗斯附

近北冰洋海底采集沉积物的计

划。“我整个职业生涯都在等待从

那里获取岩芯，”

尤为重大的损失是无法获取

俄罗斯监测冻土融化碳排放的站

点数据——到 2100 年，这些排放

量或与大型工业化国家相当，加

速全球变暖。美国北亚利桑那大

学 的 生 态 系 统 生 态 学 家 Ted

Schuur 表示，为弥补俄罗斯数据

缺失，阿拉斯加和加拿大正新建

监测站。

被西方多数合作排除在外的

俄罗斯，正自主推进 IPY-5项目。

俄罗斯国立水文气象大学拟定的

清单包括：扩建北极科考站、开展

冻土退化考察、研究注入北冰洋

河流的生态，以及提升北极碳氢

化合物开采效率。IPY 领导人表

示，将俄罗斯纳入国际 IPY-5 框

架，唯有俄乌战争结束后方有可

能。

历届国际极地年中，科学合

作曾抵御地缘政治逆风。冷战高

潮期策划的 IPY-3被誉为科学外

交的胜利。IPY-5 能否与之比肩

尚不确定。挪威极地研究所所长

Camilla Brekke 表示：“国际极地

年从来不止关乎数据，更关乎当

世界最需要合作时，我们能否依

然携手前行。”

（译自《Science》，2026，391（6786））
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RNA接近自复制临界点
某些 RNA分子可生成自身镜像，暗示类似分子或为生命出现

的起点

如今，RNA 看似被其耀眼的

表亲 DNA所掩盖，但许多科学家

认为，在生命诞生之初，RNA分子

曾是舞台主角。它们既能存储遗

传信息，又能自我复制，或曾触发

演化进程，催生日益复杂的生命

中国“雪龙 2”号破冰抵达北冰洋中央区的第六短期冰站作业点

（图片来源：新华社）
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形式。迄今为止，研究者尚未发

现能完全自我复制的 RNA——

这是生命体的关键特征。但他们

现已取得接近突破的进展。本周

在线发表于《Science》的一项研究

显示，研究者创造出可生成自身

某种镜像的 RNA，并能利用该镜

像模板重新合成原始序列。

单一 RNA 尚无法完成完整

循环，但研究者表示，这一进展为

“RNA 是演化最初推手”的假说

注入强劲动力。美国索尔克生物

研究所化学家、“RNA 世界”假说

先驱之一 Gerald Joyce 评价道：

“这是扎实的成果。”

Joyce等关注RNA，是因为即

便在今天，该分子仍承担 2 项对

生命至关重要的功能：其化学构

件（核苷酸碱基）序列可编码遗传

信息；折叠形成的稳定三维结构

则能执行第二项关键任务——作

为催化剂促进重要化学反应，且

自身不被消耗。对许多研究者而

言，这种双重角色使 RNA 成为生

命启动器的候选者，既能编码自

身组成，又能催化自身繁衍。

1993 年，美国芝加哥大学

Jack Szostak与麻省理工学院 Da‐

vid Bartel团队通过构建并测试数

万亿种不同 RNA 文库，筛选出能

执行部分必要功能的分子。2009

年，Joyce及其同事分离出两种可

相互合成的RNA。

然而它们无法自我复制，且

长度达 150~200 个碱基甚至更

长，难以从早期地球化合物中自

发产生。Joyce 指出：“它们无法

从原始汤中诞生。”在此尺度下，

它们很可能在完全合成前就已降

解。相比之下，新版本长度仅约

为前者的 1/3，使其自发出现至少

具备理论可能。Joyce 表示：“这

是重大创新。”

为最大限度抑制降解，英国

剑桥大学生物化学家Edoardo Gi‐

anni 与 Philipp Holliger 团队在冷

冻条件下开展实验。他们推测低

温不仅能减缓 RNA 降解反应，还

能辅助 RNA 复制过程。Holliger

解释：水开始结冰时，会将其他化

合物从生长中的冰晶中挤出，使

核苷酸、盐类等 RNA 合成关键构

件在微小溶液通道中浓缩；同时

这些通道内液态水浓度较低，可

减缓RNA降解。

当 RNA 处于含单核苷酸混

合物的冷冻溶液中时，多数 RNA

保持折叠状态——这是其发挥催

化功能所必需的构象。但要作为

复制模板，RNA 分子必须解折

叠。早期研究曾提出一种策略：

引入三联核苷酸，帮助模板 RNA

链维持开放构象。团队在冷冻混

合物中测试约 1万亿种随机RNA

序列后发现，同时包含单碱基与

三联体可使部分 RNA 链折叠并

发挥催化作用，而其他链则保持

开放以供复制。

团队筛选出 3种长约 45个碱

基的 RNA，它们能将自身复制为

互补模板，并进一步以模板为起

点重新合成原始序列。目前尚无

证据表明单一 RNA 能完成双向

循环——即在合成互补链后，再

利用该链合成自身。且冷冻温度

下合成新 RNA 链需耗时约 72 d。

但生命或始于寒冷：许多生命起

源研究者认为，地球天然的冻融

循环可能曾助力浓缩生命构件。

Szostak 表示：“下一挑战是

验证该系统或类似系统能否实现

足够高效的重复复制循环。”若能

实现，RNA 将从生命出现的“可

能起点”跃升为“合理起点”。

（译自《Science》，2026，

391（6786））

（科技新闻栏目编辑 黄文光）

长约 45个核苷酸的RNA分子在冷冻条件与合适分子构件存在下，可复制为互补模板

（图片来源：《Science》）

催化性RNA分子-核酶

（图片来源：加州大学圣芭芭拉分校）
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