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深谋远虑的战略科学家 如师如兄的
领路人
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2024年 8月 17日，周光召先生驾鹤西去。“两

弹一星”功勋奖章获得者中为国铸核盾的 9位，已

全部回归浩瀚星海。周光召是这 9位科学家中最

年轻的一位，他的离去，带给中国核武器事业极为

深重的哀伤。在中国第 1颗原子弹爆炸成功 60周
年之际，几代人的缅怀和追思，带来历史深处的浩

浩长风，一次次拂过 60多年前的办公楼与园区，拂

过房间、走廊，在那里，周先生留下无数亲切的印

记，已然成为核武器事业永恒的一部分，不可磨灭。

1961年初，周光召先生为了参与国家急需的

科研工作，中断自己已有所成的粒子物理研究，离

开苏联杜布纳联合研究所，毅然回国。5月，他进

入二机部九所一室。二机部九所（中国工程物理研

究院前身）是国家唯一从事核武器研究的单位，一

室负责理论研究。从彼时到 1979年，周光召先生

将自己的智慧和才华奉献给了中国核武器事业。

自 32岁到 50岁，这一段科研人员最富于研究激情

和创造力的时光，他都付予了核武器理论研究和设

计的第一线，他为中国原子弹、氢弹，乃至中子弹的

设计成功和核武器的设计、定型立下了不朽功勋，

他是中国核武器事业的重要开创者和奠基人之一。

1 在原子弹攻关中强基础树学风

周光召先生一来到九所一室（后改称理论部），

就被任命为第一副主任，他的一项重要任务就是协

助室主任邓稼先抓第 1颗原子弹的理论研究和组

织工作。

研制核武器是千军万马的大科学工程，首先要

研究清楚核武器的材料、结构和作用原理，这涉及

复杂的物理学、高温辐射流体力学、计算数学等多

种学科的交融，物理原理研究和理论设计被称为核

武器研制的第一道工序，然后才是工程设计、材料

（部件）生产和加工、实验室“冷”实验、最后组装和

进行热试验。周光召先生在数理方面的深厚功底

和非凡智慧，为原子弹和氢弹的突破及武器化起到

了重要作用，也为此后几代科研骨干成长做出表

率。

周先生最为人称道的是用“最大功原理”扫清

原子弹设计“拦路虎”的事迹，这是他为中国第 1颗
原子弹研制立下的首功。其实这份功绩，不仅在于

推动第 1颗原子弹的设计，更是将核武器理论研究

领上了实事求是、按科学规律办事的道路。从此，
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由工程应用牵引，相关问题的基础研究先行，深刻

领悟武器物理规律，成为核武器理论研究工作者的

根本追求。

他重视基础研究，亲自编写教材，给年轻人讲

课。他要求年轻科研人员苦练基本功，鼓励他们边

干边学，推方程、研究差分格式、编制科研计算程

序，通过科研计算，发现和总结科学规律，对核武器

理论进行系统深入的全面研究。

他还带头开展相关基础理论的学习。当时每

周都要组织 1~2次集中学习，令人十分钦佩的是，

同样开展学习，周先生很快就能站到理论前沿。在

他和其他业务领导的指导下，科研人员边学边摸索

总结，逐步深入到爆炸理论、辐射流体力学、高温高

压物理、计算力学、中子物理、原子物理等领域的研

究中，获得了许多具有重要应用价值的理论研究成

果。这些成果，为中国第1颗原子弹、第1颗氢弹的

研制成功，也为以后的战略核武器设计、定型，提供

了可靠的依据，也极大丰富了相应学科的内涵。

周光召先生曾总结过中国核武器原理为什么

突破这么快，他认为重要原因之一是当年国家抽调

了一大批在基础研究上已经做出了高水平成果的

科学家。虽然大家都没搞过核武器，但他们领导一

批年轻人，从基础研究开始逐步探索，最终搞清楚

了复杂相互作用的物理过程，很快实现核武器的原

理突破。

另外，他还协助邓稼先开展了“科研小整风”。

第 1颗原子弹攻关时期，全国各地抽调来的科研人

员和新分配的大学生汇集一起，为使科研活动有序

进行，周光召先生辅助邓稼先对科研人员进行“三

老四严”（做老实人、说老实话、办老实事，工作严

谨、态度严肃、要求严格、措施严密）的学风教育。

还施行了一系列规范的科研管理制度，建立了“科

研工作制度”和“程序工作制度”，启用了“科研工

作日志”和“研究成果、物理参数专用手册”，解决了

参数与计算结果交流中出现混乱、差错、浪费人力、

影响全面工作进展等问题，保障了科研工作按计划

顺利进行。

这一阶段的作风建设，形成和影响了九所的科

研风气。严谨、严肃、严格、认真的要求，始终贯彻

在各方面的工作中，新入所人员首先就要受到这种

传统教育。

2 氢弹突破中的重要贡献

早在 1963年下半年，周光召先生就提前布置

了对氢弹原理的先行探索。

当时第 1颗原子弹理论设计方案刚刚完成，他

紧锣密鼓地组建了一个 4人研究小组，组员有苏肇

冰、水鸿寿、王子修和张信威。小组的工作很有特

色。他们建立了带热核反应的总体计算方程组，周

先生从统计物理的假定出发，推导了辐射流体力学

方程组，对每一步近似的合理性都重新作了推敲；

他们还开展了某武器结构研究，发展了单流管和多

流管程序，多流管程序后来发展成为二维多流管程

序，在氢弹设计中起到了重要作用。

氢弹设计关键是如何实现热核点火和自持燃

烧，周先生曾提出了 2种设想解决自持燃烧问题，

但经计算后被否定。在研究某结构的设计途径时，

他曾发现与传统激波不同的等温激波现象，详细算

出了间断面两侧的跳跃条件，还专门写了有关等温

激波的讲义给大家讲课。但因他们的注意力在如

何产生自持热核爆轰波上，惜与氢弹原理的关键突

破擦肩而过。在大型科学研究项目起步阶段，多路

探索是必要的安排，不是所有的道路都能通往成

功，宣告此路不通也自有其重要贡献。

1965年夏天，周先生在所里举办了一系列报

告会，阐述对氢弹结构和爆炸原理的思考和认识，

吸引了许多其他科室的人员来旁听和讨论。后来

突破的氢弹设计原理证实了周先生关于氢弹构型

非球形的猜测。

1965年下半年，当于敏率领的小分队在上海

“百日会战”中终于牵住氢弹的“牛鼻子”后，周先生

毫不犹豫地放下自己手头的研究，立即转换研究方

向，与邓稼先一起集中组织力量，反复讨论验算，使

氢弹方案更加趋于完善。他完全以事业为重，绝没

有因为不是自己提出的方案而有丝毫的犹豫迟疑，

科学求实、团结协作精神体现得淋漓尽致。

氢弹原理突破之后，武器化成为重要而紧急的

107



科技导报2024，42（22）www.kjdb.org

任务。1973年 4月，邓稼先调任九院领导后，装备

部队的任务落在周光召和于敏 2位技术领导身上，

周光召接替邓稼先成为九所科研工作的负责人，他

团结带领全所科研人员，克服种种困难，圆满完成

装备部队的第一代核武器理论设计任务。

1982年，《原子弹氢弹设计原理中的物理力学

数学理论问题》获得国家自然科学一等奖，作出重

要贡献的周光召先生名列获奖者行列。

3 善于在工作中培养和锻炼人才

周光召先生特别注重在工作中发现和培养人

才，对人才的重视充分体现了周先生的战略眼光，

他在科研攻关中发掘真正能解决问题的技术骨干。

他要求科研人员创造性地解决武器发展过程

中的“卡脖子”难点问题。他善于分解任务，将复杂

的工程问题分解提炼成一个个基础问题，让年轻人

承担不同题目，制定相应的进度计划，在工作中提

升年轻人的能力。许多同志回忆：周先生安排的课

题比较难，但指导得很细，不但交代研究方法，还提

出可供参考的文献。做完后，他还要求研究人员做

报告，无论多忙，他都要安排时间听报告、参加讨

论。日常他也经常到课题组里了解研究进程。谁

有什么疑问，他都欢迎一起来探讨。在他的帮助与

鼓励下，年轻科研人员学习热情高、成长快。张信

威院士回忆：周先生对自己、对年轻人要求都高，

“我们在他身边耳濡目染，不但做好课题，还学习他

做学问的思想和方法，对自身成长很有帮助！”

贺贤土院士当年有幸多次接受过周先生谆谆

教导。周先生曾对他说“加强与核武器物理有关的

基础研究、提高研究者的水平，是至关重要的，即使

这些基础研究一时看不出与核武器的关系，但对于

开拓研究者思路、培养研究能力也十分有意义。”在

他的鼓励下，贺贤土在完成国家任务之余，积极开

展高能量密度物理研究，做出了国际一流的研究工

作。以贺贤土为代表的一大批九所科研骨干，在

20世纪 70年代初、中期做了很多工作，回过头来

看，他们实则是为 10年后突破包括中子弹在内的

新一代武器做好了重要的知识储备。

离开核武器研究后，周先生还一直关心核武器

事业的发展和进步。因为历史原因，九所的对外开

放程度一直受到限制。周先生到中国科学院任职

后，举荐贺贤土、陈式刚、郭柏灵、苏肇冰、张本爱、

王强等 6位优秀青年科技骨干出国做访问学者，这

在当时是存在极大困难的，因为这些科技骨干从事

的是涉密程度很高的国家任务。尤其贺贤土是研

制中子弹的，一些上级部门对他出国总是持犹豫态

度，周先生帮助联系的访问美国大学的计划屡屡因

各种原因而失期，前后曲折拖延竟达 8年之久。周

先生始终不放弃，多方争取，最终帮助6人中的4人
顺利成行。这些学者出国后接触到了发达国家的

科学技术和科研管理，感触很深，按期回国后均成

为各自专业领域的领军人才，成就斐然。6人中的

贺贤土、陈式刚、郭柏灵、苏肇冰后来当选为中国科

学院院士。

周先生不但心中装着九所人才大事，还关注少

年英才的培养。一次，他获知九所一位科研人员上

小学的儿子有特殊数学天分，马上与教育部联系，

建议研究如何对孩子进行专门培养，后来他还邀请

孩子家长一起到教育部参加了一次培养孩子的专

门会议。

4 结语

周光召先生为中国的核武器事业奋斗了将近

20年，虽然为国家建立了不朽功勋，但生前他几乎

从不主动谈及，这份谦逊与低调，实令人慨叹“国士

无双”。

他的卓越才华、阔大胸怀、高瞻远瞩的识见，都

是中国核武器事业的宝贵财富，更是国防科技道路

上永不褪色的指引。核武器科技工作者无比感激

周光召先生这一批领导者与指路人。在周光召先

生精神的引领下，年轻一代初心不改，已经担负起

时代责任，沿着前辈们开辟的道路，力争突破关键

核心实现技术创新，向科技自立自强扎实迈进。

（责任编辑 徐丽娇）
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