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河湖水体新污染物赋存特征、去除技术
及防控对策

王斌 1,2，李文嘉 1，王涛 3，李江 3，许晓毅 4，张林 1，侯立安 1,5*

摘要 近年来河湖水体中新污染物（包括持久性有机污染物、内分泌干扰物、抗生素、微塑料

等）检出频率和类型逐渐增多，新污染物治理已成为我国“十四五”生态环境保护的重点工作之

一。相较于传统污染物，新污染物具有隐蔽性、广泛性、环境持久性及慢性健康效应等，对河湖

水生态环境安全和饮水健康构成潜在风险。我国针对新污染物治理总体上起步较晚，面临监

测技术手段较少、污染物质底数不清和相关防控法规不完善等难题。通过梳理新污染物的政

策与行动计划发展情况，分析了河湖水体中新污染物赋存特征和生态风险，总结了河湖水体中

新污染物防控技术研究进展，提出了河湖水体新污染物防控策略和健康风险效应评价方法。
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随着工业水平不断提升，各类工业品、生活用

品、药品保健品的生产和消耗量稳居高位的同时，

引发的环境新污染问题也日益成为国内外关注的

焦点[1]。自 1962年，美国海洋生物学家蕾切尔·卡

逊在《寂静的春天》中揭示滴滴涕等农药危害鸟类

和其他野生动物以来，新污染物对生态环境和人类
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健康的威胁已达半个多世纪，成为全球环境问题之

一[2]。中国与国际社会对此均高度关注，早在 2001
年《关于持久性有机污染物的斯德哥尔摩公约》正

式通过，目前已管控 30多种持久性有机污染物，其

中 10余种化学品已被全球完全淘汰[3]。我国关于

新污染物的研究仍处于起步阶段，与发达国家、地

区在管理和控制等方面存在差距。目前已陆续出

台多项关于新污染物防控的政策法规（图 1）。

2001年 5月发布《国家环境科技发展“十五”计划纲

要》中提到：建立相应的内分泌干扰物（EDCs）监测

方法。2015 年以前，我国主要履行《关于持久性有

机污染物的斯德哥尔摩公约》中规定的部分 EDCs
的治理[3]。2015年国务院印发《水污染防治行动计

划》中提出严格控制环境激素类化学品污染等相关

规定。2022年 5月国务院办公厅出台的《新污染物

治理行动方案》强调：“对有毒有害化学物质环境风

险管理法规制度体系和管理机制逐步建立健全，新

污染物治理能力明显增强[4]。”

由于新污染物涉及面广，且与经济发展、社会

生活息息相关，导致河湖水体新污染物频繁检出，

给河湖水体生态环境安全和饮用水健康保障带来

新挑战。新污染物作为“十四五”时期水污染防控

的新领域，存在污染种类又“新”又“多”、环境迁移

转化途径不清晰、健康风险不明确、常规处理技术

时效低，以及相关政策法规不完善等多方面问题，

缺乏切实有效的防控技术与治理手段，严重制约河

湖水体中新污染物治理。因此，加强河湖水体中新

污染物溯源和赋存特征研究，解析新污染物的生态

环境风险，提出新污染物防控策略颇为重要。

1 我国河湖水体新污染物来源及赋存
特征

河湖水体中新污染物的来源广泛，涉及行业主

要包括医药行业、养殖业、塑料加工、航空、纺织等

（图 2[5]），这些行业产生的废水未能达到有效处理，

通过各种途径进入河湖水体。Hu等[6]研究发现污

水处理厂难以完全去除微塑料（Microplastics，
MP），导致污水处理厂出水中残留的微塑料进入河

湖水体。Chen等[7]发现珠三角的内分泌干扰物污

染可归因于沿海人为排放、污水处理厂排放、海水

养殖等。

我国河湖水体中新污染物分布区域广、地域特

征较为明显，与工业化、城市化等人类活动程度、季

节性差异等因素有关，诸如珠三角、长三角、京津冀

等经济比较发达地区。整体来看，河湖水中新污染

物的分布水平呈现东高西低、下游高于上游的特

征[8]，多处于ng/L级污染水平（图3）[9]。陈玫宏等[10]对

太湖及入湖支流表层水体中的内分泌干扰物质进

行检测，结果显示，壬基酚（NP）和双酚A（BPA）的检

出率最高，平均浓度分别为 29.6 ng/L和 17.5 ng/L。
Yan等[11]在珠江流域检出微塑料，其中广州市区和

图1 我国关于新污染物治理相关政策梳理

图2 河湖水体中新污染物的主要来源
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（a） （b）

（c） （d）

珠三角地区MP丰度分别从 8725和 7850件/m3到

53250和 10950 件/m3。武倩倩等[12]在天津市地表

水中检出全氟化合物（PFCs），其中潮白河和永定

河中的浓度最高均值分别为 156.09 ng/L和 153.84
ng/L，分析认为可能与该区域的工业废水和生活污

水排放有关。Gao等[13]在辽宁省辽河流域中检测出

β-内酰胺类抗生素的最高浓度为 130.46 ng/L，其
次是红霉素类的浓度为 52.83 ng/L。韩迁等[14]解析

了成都市地表水中抗生素赋存特征，研究发现大环

内酯类红霉素（ETM）的检出浓度最高且平均值达

到 495.3 ng/L，其次是阿奇霉素（AZM）平均浓度为

40.21 ng/L。导致这一现象的原因可能是磺胺类和

大环内酯类在去除过程中具有相对稳定的化学特

性，不易被降解。

2 生态风险评估方法

2.1 微塑料生态风险评估

塑料工业的快速发展引发了一系列环境污染

问题，据预测到 2060年，全球每年将生产约 1.55亿
~2.65亿 t塑料，塑料是可回收材料，但回收利用率

只有不到 10%[6,15]，对河湖水体生态环境安全带来

潜在的威胁。目前，MP是最常见的生态风险评估

方法，使用污染负荷指数（PLI）来评估不同地区的

MP污染水平[16]。

CFi = cic0 （1）
PLIi = CFi （2）

PLI = PLI1 + PLI2 + ⋯ + PLInn （3）
式中，CFi为采样点沉积物中MP的污染负荷系数；ci
为采样点沉积物中MP的丰度；c0为沉积物中MP的
背景丰度；PLIi为采样点沉积物中MP的污染负荷

指数；PLI为研究区沉积物中MP的污染负荷指数。

计算指数PLI<10为低污染负荷；10≤PLI<20为
中等污染负荷；20≤PLI<30为高污染负荷；PLI≥30
为危险污染负荷。

已有许多研究基于水环境中长期存在的微塑

料污染，对微塑料的空间分布、迁移模式和内在特

图3 新污染物在河湖水体中浓度分布[8]
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性进行风险评估。Xu等[17]对长江口和邻近东海的

地表水进行了初步评估，根据MP化学性质的风险

指数，发现长江口及其周边海域的地表水面临着严

重的微塑料污染问题。MP污染的风险等级与水文

动态和人类活动有关，导致渔场周围的区域显示出

最高的MP风险，这些区域应受到密切监测。此

外，Ye等[18]对渤海北部辽东湾沉积物进行了取样，

并分析其中MP在时空上的分布情况，并对该地区

的MP污染进行风险评估。结果显示，所有采样点

位于一级危险等级范围内，说明辽东湾存在较低程

度的MP污染风险。渤海属于半封闭海域，只能通

过狭窄的渤海海峡与黄海进行物质交换。较弱的

水动力导致渤海与黄海之间的物质交换减弱。因

此，输入渤海的MP可以长期停留，并使MP产生长

久风险。评估结果可为渤海地区微塑料污染水平

和环境风险评估提供参考。

2.2 内分泌干扰物风险评估

水环境中残留的内分泌干扰物（EDCs）具有破

坏分泌系统稳态的能力。由于其持续残留于环境

介质中，甚至有可能损害人体生育功能，引发公共

卫生问题[19]。目前，环境中 EDCs主要通过风险商

RQ和优先级指数 IP进行生态风险评估。

RQ = MEC
PNEC

（4）
式中，MEC为测量的环境浓度（单位为ng/L）；PNEC

为预测的无影响浓度（单位为 ng/L），通过有效中位

数（EC50）或致死浓度（LC50）获取。

风险评级的标准基于RQ≥1高风险；1>RQ≥0.1
中等风险；RQ<0.1低风险。

优先级指数 IP：
IP = RQM × F （5）
F = n

N
× 100% （6）

式中，RQM为平均 RQ值；n和N分别表示浓度高于

PNEC的样品数量和样品总数。

养殖业地区的污染水平相对其他地区通常较

高，水产养殖中的EDCs已成为研究热点。出于生

态环境安全的考虑，有必要全面了解养殖业中的

EDCs污染风险效应，但大多数研究仅集中在分析

检测，对水环境中残留的EDCs及其潜在风险评估

研究较少。Chen等[7]对珠三角的 5个海水养殖区

（大亚湾、海陵湾、红海湾、珠海桂山岛和珠海牡蛎

海水养殖区）中典型激素和EDCs进行生态风险评

估，通过检测 6种主要激素和 EDCs的生态毒性数

据，计算 PNEC值、RQ值，结果表明这些物质对人

类健康没有直接生态风险，但对某些地区的鱼类构

成较高的生态风险。Lu等[20]对位于黄海西岸的胶

州湾地区进行研究，该地区是一个浅半封闭海湾，

计算不同营养级水生生物 14个目标 EDCs的 RQ

值，结果显示，EDCs混合物对鱼类和软体动物构成

高风险，因为它们的RQ值超过 1；对藻类而言为中

等或低风险，其RQ值范围为 0.03~0.22。在过去的

几年里，胶州湾的鱼类种类有所减少，大多数鱼类

生长速度异常，这些可能与海湾中的EDCs等污染

物的污染风险有关。未来研究需要考虑EDCs间接

影响和食物网生物积累以及食用鱼类水生生物健

康风险等重要因素。

2.3 抗生素和全氟化合物（PFCs）风险评估

长期残留于水中的抗生素和全氟化合物（PF⁃
Cs）可能引发多种不良反应，如过敏、骨髓毒性、抗

生素耐药基因以及致突变性等，对水生动物和人类

健康构成潜在的威胁[21]。通常使用风险商指数

（RQ）来评估抗生素和PFCs的潜在生态风险[22]。

RQ = MECi

PNECwat - i （7）
PNECwat - i = EC50 - iAF （8）

式中，MEC为抗生素或 PFCs的环境浓度；PNEC为

抗生素或 PFCs的预测无影响浓度；EC50-i为抗生素

或 PFCs的中位有效浓度；AF为评估因子，其值为

1000。
将RQ分为 4个级别：<0.01风险不显著；0.01~

0.1低风险；0.1~1中等风险；>1高风险。

近年来，许多研究针对中国主要流域和水体新

污染物的环境开展了大量分析。赵源等[23]以北京

市通州区东南郊地区的凉水河为研究区域，分析

PFCs的分布特征，京郊典型河流农用水中 PFCs污
染的分布特征总体上呈现上游高于下游的趋势，

PFCs污染来源主要来自污水处理厂排放和地表径

流流入，且受到人类活动的影响。利用风险商值法
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对PFCs进行生态风险评估，得出现阶段PFCs的浓

度均未达到对生态环境造成危害的水平（图 4
（a））。韩迁等[14]对能代表成都市典型污染源类别

的流域进行丰水期和枯水期采样分析（图 4（b）），

检测结果表明在人口聚集的居民区抗生素的浓度

明显高于人口稀少地区，大环内酯类抗生素风险评

估高于磺胺类，有必要采取措施控制水体中抗生素

污染，加强监管抗生素的使用，减少抗生素对水体

环境的潜在影响。也表明了抗生素的污染水平和

风险水平与地区的经济发展程度和人口密集程度

密切相关。

图4 北京市郊区典型河流中PFCs风险评估（a）[23]；

成都市地表水中抗生素风险评估（b）[14]

（b）

（a）

3 河湖水体新污染物防控技术研究
进展

3.1 吸附技术

吸附方法因其简便、经济、易得和环保特性，在

河湖水中污染物去除方面具有显著优势。常见的

吸附材料有活性炭、介孔碳、树脂、金属有机框架

等[24]，Al-sareji等[25]利用椰壳制备的颗粒活性炭能

够快速完全地吸附并去除被测试物中的抗生素，通

过对双氯芬酸（DCF）、阿莫西林（AMO）、卡马西平

（CBZ）和环丙沙星（CIP）进行吸附实验，活性炭对

某些抗生素有较好的吸附去除效果。Ngan等[26]采

用溶剂热法合成圆柱形块的 Co/Fe-MOF气凝胶，

用于环丙沙星抗生素的吸附，在一定条件下，实现

了 64.85%的最佳收率，表明掺杂材料在MOF和气

凝胶之间作为环境污染修复问题的有效吸附剂具

有巨大潜力。尽管吸附技术可以去除多种污染物，

但它对复杂环境介质中特定污染物的选择性和吸

附能力有限，且达到饱和后需要再生或置换。在未

来的研究中，应针对实际废水中复合污染体系，进

一步研究改性复合材料对多种有机污染物的竞争

吸附[27]。

3.2 膜分离技术

作为 21世纪最具发展潜力的高新技术之一，

膜技术是实现可持续发展的关键前沿技术，在解决

中国当前面临的水资源问题方面扮演着关键角色，

同时也是全球范围内应用最广泛、发展速度最快的

先进水处理技术之一[28]。近年来，随着新污染物等
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全球范围内的水污染问题备受关注，膜技术的应用

潜力日益凸显，具有操作简单、污染物去除率高、占

用空间小等特点。在膜过滤过程中，捕获和积聚在

膜上的污染物容易造成膜污染，从而降低膜通量并

降低分离选择性。因此，亟待开发一种抗污染且通

量高的新型膜材料[29]。Neves等[30]合成了一种新型

含氧化石墨烯（GO）和氧化石墨烯的水解聚丙烯

（hPAN）膜，并经过阳离子染料 safranin（GO-SF）改

性，充分表征并应用于水处理。相较于原始膜，改

性后的 hPAN@GO-SF膜具有更高的吸附容量。此

外，共价有机骨架（COF）是一类具备其他传统多孔

材料无法比拟优势的新型多孔晶体材料。Cui等[31]

将钯（Pd）装饰在功能化木质材料基底上制备COF
薄膜，并利用具有大比表面积的 COF作为钯纳米

颗粒载体，在催化还原新型污染物 4-硝基苯酚和

罗丹明B方面保持着 92%以上催化降解效率，并显

示出优异的可回收性。未来开发新型膜应注重考

虑防止污损机制以及提高污染物去除效率，因此合

成创新催化层叠结构复合材料将成为未来研究关

注点[32]。

3.3 高级氧化技术

高级氧化过程（AOP）通过产生强氧化自由基，

利用加成、取代、电子转移和功能键断裂反应来降

解水体中的大分子和不可降解的有机物质，将其转

化为更小且毒性较低的分子，或者完全矿化为二氧

化碳和水[33]。因此，无论是单独使用还是与其他技

术结合使用，AOP都能提高对水中各种污染物的降

解效果[24]。然而，由于自由基缺乏选择性，在氧化

目标污染物时不能进行特异性地作用[34]。因此，开

发具有优先吸附排阻性能的新型催化剂对于提高

去除新污染物的降解效率至关重要[35]。

氧化去除新污染物的高级氧化工艺包括臭氧

氧化、过硫酸盐氧化、芬顿氧化、光催化氧化和电催

化氧化等（图 5）。Sergienko等[36]通过电沉积方法在

TiO2纳米管阵列上制备了一种含锰阳极，并将其应

用于持久性有机污染物的电催化氧化过程中。结

果表明该电极系统可以快速有效地去除持久性有

机污染物，并最大限度减少生成Cl-的问题，从而克

服了传统负极材料所面临的主要限制。Xue等[37]合

成了核桃壳生物炭（WSBC）、纳米零价铁（nZVI）以

及核桃壳生物炭-纳米零价铁复合材料（WSBC-
nZVI），并利用活化过硫酸盐（PMS）对抗生素卡马

西平（CBZ）进行降解处理。WSBC-nZVI对CBZ的
去除效率达到 86%。然而，关于降解过程中组分之

间的传质和中间体的生态毒性行为风险方面尚存

在着研究不足之处，未来需要进一步优化制备方法

并加强二次污染控制。

3.4 耦合工艺

为了应对复杂环境中新污染物的去除，采用耦

合工艺可有效提升河湖水中新污染物的去除性

能[29]。常见的耦合工艺主要包括膜+高级氧化工

艺、生物+高级氧化工艺、膜分离+微生物降解等，

其中将膜分离技术与高级氧化工艺AOP相结合构

建多功能催化膜体系，可实现膜污染的控制[38]。

Chen等[39]在膜表面负载了 Fe/活性炭（AC）催化剂，

在高 pH值条件下该催化剂能够有效降解水中的腐

植酸（HA），并且在高环境下加速降解过程。通过

连续过滤工艺，Fe/AC膜成功拦截和降解HA，其去

除效率达到 93.33%。该耦合技术充分发挥了提高

渗透率、减少膜污染以及增强催化剂活性能力等优

势，在有机废水处理领域具有良好的应用前景。

此外，生态修复已被证实在新污染物去除方面

起着重要作用，但对于高浓度和复杂结构的新污染

物却很难降解。生态修复技术以生物修复为基础，

结合物理和化学修复，达到最佳效果和最低耗费的

图5 高级氧化工艺
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综合新污染物治理方法。大多采用人工湿地

（CW），由于其成本效益高且环境友好受到越来越

多关注[40]。Chen等[41]将光催化技术与 CW相结合，

在去除抗生素抗性基因（ARGs）方面取得了显著优

势，并构建了光催化处理人工湿地。结果表明，光

催化与CW结合提高了ARGs去除率，并且ARGs减
少归因于相关微生物丰度的减少。这为ARGs去
除工艺和开发环境污染控制技术提供了新思路。

此外，Qin等[42]利用Cu/N-TiO2多环芳烃降解细菌组

装成光催化和生物降解组合体系，在不同光源下增

强了菲的去除和矿化作用。未来需要进一步加强

耦合工艺去除效率及影响因素等方面研究，可为新

污染物防控提供有力支持，如图6和表1所示。

表1 新污染物去除技术比较

去除技术

吸附技术

膜分离技术

高级氧化技术

耦合技术

新污染物类型

抗生素

全氟化合物

内分泌干扰物

微塑料

抗生素

全氟化合物

内分泌干扰物

微塑料

抗生素

全氟化合物

内分泌干扰物

微塑料

抗生素

全氟化合物

内分泌干扰物

去除率/%
>95
>90
90
95.2
>90
>93
>53
99
99
>85
>95
98
82
92.5
94

优点

稳定性和可重复利用性

去除效果好

再生循环性好，成本低

混凝效果好，去除率高

经济实惠，去除率高

截留率高和透水性好

选择性强，分离效果好

去除率高，防污能力强

稳定性强，可重复使用

高效性

去除率高

重复使用性

矿化率高

高稳定性和降解性能

去除效率高，无二次污染

缺点

吸附剂成本较高

运行时间长，吸附速度缓慢

选择性较弱

回收利用性差

膜污染

膜污染

成本高且膜污染

运行成本高

难形成规模化，能耗高

运行条件苛刻

运行条件苛刻

运行成本高

运行条件刻苦

运行成本高

处理时间长，降解副产物毒

性不确定

文献

[25]
[43]
[44]
[45]
[46]
[47]
[48]
[49]
[50]
[51]
[52]
[53]
[54]
[55]
[56]

图6 新污染物主要控制技术

4 河湖水体中新污染物防控策略

4.1 源头控制

从源头展开污染物的控制，将各种污染物截留

控制在源头中以防止其进入水环境，是降低污染风

险的重要方式[57]。国务院印发的《新污染物治理行

动方案》中提出严格的源头管控措施，预防新型污

染物产生。新污染物治理重在源头，核心是化学物

质。建立化学品管控制度并加强对新型污染物源

头控制[58]。构建各层面协调机制，需要国际、国家、

地方和专家共同参与，并形成统筹联动来对新污染

物进行管控。

污水处理厂作为最重要的污染物减排设施，同

时也是新污染物进入河湖中的重要来源[58]。然而，

国家尚未制定针对新污染物的污水处理厂排放标

准。因此，在未来需要借鉴发达国家的污水厂排放
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标准，制定出适合我国的污染处理厂新污染物排放

标准。

4.2 过程管控及末端治理

过程管控是新污染物治理必不可少的重要环

节。首先，针对生产过程中产生的新污染物，应立

足清洁生产理念，在产业链上游推广绿色制造，有

效遏制新污染物的产生源头，利用不易产生新污染

物的原料和绿色生产技术，统一处理制造过程中所

产生含有新污染物的废气、废液和固废，从生产过

程控制新污染物排入环境[59]。其次，全面推进新污

染物清单的调查研究，并建立化学物质环境调查监

测、企业信息数据收集以及数据质量监督等方面的

信息数据共享制度。

目前针对水环境中新污染物去除技术多集中

于高级氧化技术、吸附技术、膜处理技术、活性污泥

法、生物酶法等，但由于多处于实验室探索阶段，实

际应用相对较少。Sanchez等[60]提出利用混合消化

池、垂直流人工湿地和光降解混合工艺作为深度处

理对于新污染物的去除效率较高，但实际中应用不

多。因此，未来仍需进一步探索技术工艺的去除机

理、去除效率、探索大规模工业应用条件，同时也要

重视新型材料在新污染物治理过程中的应用，加大

绿色、高效的新材料研发，充分发挥传统技术特点

之间的互补优势，开发多技术联用的新工艺（河岸

过滤与反渗透技术联用、光催化与膜技术联用等），

可有效提升复合污染物的综合去除效率，从而实现

河湖水中新污染物高效去除。此外，还应加强新污

染物去除技术的实际应用，可在长江、黄河等流域选

取一批重点企业和工业园区开展新污染物治理试点

工程。利用大数据、人工智能等新科技，引入先进的

采样技术，结合智能传感器，开发自动、智能、高效的

河湖新污染物在线监测技术，实现河湖水体中各种

新污染物的实时监测和风险评估。

4.3 新污染物健康风险效应评价

由于新污染物具有生物毒性，其对公众健康和

水生态环境可能产生潜在危害[61]。据报道，暴露于

部分新污染物可能会对人体器官造成永久性损伤。

Mitra等[62]研究发现长期暴露于EDCs可能会损害肝

脏和肾细胞，引起肝、肾功能障碍。Zhu等[63]探究微

塑料颗粒进入人体后主要毒性作用表现为化学和

微生物毒性，如微塑料进入人体后，积聚在胃、肠和

肝等各种器官上，触发氧化应激反应影响脂质代谢

和能量代谢，进而改变功能基因表达和诱导蛋白质

变性产生局部炎症。Pang等[64]研究发现 PFCs可通

过诱导细胞氧化应激来破坏胎盘发育，可能导致胎

盘血管异常和怀孕期间血液灌注不足，进而引起妊

娠高血压疾病。此外，环境中抗生素残留也会加速

诱导抗生素耐药基因和耐药细菌的出现，增加抗生

素耐药性转移的风险。有研究表明，耐药细菌可穿

透组织并在人体肠道中增殖和传播，导致各种肠道

疾病致病，引起急性感染和免疫反应[65]。因此，结

合科学技术和数据分析等手段，对环境中各种新污

染物的赋存和传播建立相关健康风险评估体系尤

为重要。

目前，已有研究表明，可通过正电子发射断层

扫 描（PET）、单 光 子 发 射 计 算 机 断 层 扫 描

（SPECT）、大数据预测等技术评估水中新污染物生

态健康风险。Fan等[66]利用放射性核素成像技术，

检测来自身体不同部位的辐射来生成图作为一种

评估新污染物毒理学的新兴工具，揭示从系统水平

到个体水平的毒性效应，但实现体内新污染物的定

量分析仍面临较大的挑战，亟待进一步研究。此

外，结合大数据等先进数据分析技术，构建风险评

价模型预测新污染物毒理（图 7），可为建立更全

面、更准确的数据库奠定基础[67]。Wang等[68]通过搜

图7 新污染物健康风险评估
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索、挖掘和清理网络数据，建立农药场地数据分析方

法和数据库，并构建一套评估农药使用对人体健康

的风险预测指标体系，成功地预测未调查地点人体

健康风险等级。然而，大部分研究并未对预测精度

进行验证。因此，在未来的研究中，须确保预测结果

的准确性，并通过备案调查对调查数据进行验证，同

时考虑预测结果在未来研究中的实际应用价值。

5 结论

新污染物具有分布广、地域差异明显、隐蔽性

强等特点，导致河湖水体中新污染物底数不清、监

测困难，给河湖水中新污染物治理及公众健康带来

新的挑战。通过分析我国河湖水中新污染物的赋

存特征，利用风险评估模型解析了新污染物潜在的

生态环境风险，综述了河湖新污染物去除技术研究

进展和应用瓶颈，提出了河湖水体中新污染物的防

控策略。未来河湖水新污染物防控应加强新污染

物监测，建立新污染物管控清单，制定河湖水中新

污染物控制标准，开发新污染物治理新技术，并推

进应用示范的开展，为提升污染防治攻坚战的深度

和广度奠定基础，助力实现美丽中国建设。
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New pollutants in river and lake water: Occurrence characteristics,
ecological risks, and prevention and control measures

AbstractAbstract The frequency and types of new pollutants detected in rivers and lakes are increasing, including persistent organic
pollutants, endocrine disruptors, antibiotics, microplastics and other new pollutants. Management of new pollutants has become
one of the priorities of ecological environmental protection. Compared with traditional pollutants, new pollutants pose potential
risks to the safety of river and lake ecosystems and the health of drinking water. China's new pollutant management started late
in general, facing fewer technological monitoring means, the bottom of pollutants being unclear, lacking of better related
prevention and control regulations etc. In this paper, the development of policies and action plans for new pollutants are sorted
out, the characteristics and ecological risks of new pollutants in rivers and lakes are analyzed, the research progress on new
pollutant prevention and control technologies in rivers and lakes is summarized, and new pollutant prevention and control
strategies for rivers and lakes and methods for evaluating the effects of health risks are proposed, so as to provide a reference for
the prevention and control strategies of new pollutants in rivers and lakes.
KeywordsKeywords river and lake water; emerging contaminants; risk assessment; pollutant removal techniques ●
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