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中国养老科技的发展

黄鲁成，郝亚丽，苗红

摘要 从技术角度，以 Incopat专利数据库为数据源，利用 S曲线法确定技术生命周期，并利

用AToT构建主题动态演化模型，研究中国养老科技领域的发展现状；从市场角度，采用文本

挖掘对知乎数据进行热点话题识别，确定养老科技领域的发展趋势；从技术-市场角度相结

合，分析其发展中存在的问题，并提出对策建议。中国养老科技领域正处于技术发展的成长

期；技术研发主要集中在移动设备类、行动辅助类、居家类和护理类；从技术-市场视角下，发

现居家类技术研发投入相对较少，但用户关注度较高，未来企业应该特别关注居家类技术，

在此技术领域进行技术布局。
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人口老龄化是经济社会发展的产物，也是 21
世纪人类社会共同面临的重大课题。按照国际通

行标准，60岁及以上老年人口在总人口中的比例

达到或超过 10%，或者 65岁及以上人口在总人口

中的比例达到或超过 7%，即进入“老龄化社会”。

中国老龄化目前呈现出“规模大”和“进程快”等特

征，截至 2018年，中国 60岁以上人口达到 2.49亿，

超过总人口的 17.9%，65岁以上人口达到 1.66亿，

超过总人口的 11.9%，占世界老年人口总量的

25%。人口老龄化问题给社会发展带来了巨大的

挑战，党的十八届五中全会提出“积极开展应对人

口老龄化行动”。应对人口老龄化有多种途径，依

靠科技创新是应对人口老龄化的重要途径[1]。随

着社会发展水平和人民生活水平的不断提高，老年

人的需求在特殊性、新颖性、丰富性方面也在不断

变化，只有依靠科技创新才能满足老年人不断增长

的新需求。

面对快速增长的老年需求，现有的市场发展呈

现出供需不平衡的态势。从产品市场来看，根据对

北京老年群体使用科技产品情况的抽样调查结果

发现，23.83%老年人认为现有科技产品不符合自

己的需求，32.99%的老年人认为操作复杂且不方

便使用，还有近 30%的老年人认为现有科技产品

价格高，新品种种类少；近 85%的受访老人对新技

术和产品有兴趣[2]。现有的产品供给中，全球已有

6万种老年用品，日本就有 4万种，而中国只有 2千
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多种。服务市场来看，养老科技服务应用领域单

一，运用到老年人产品与服务的设计、市场开发、产

品制造与服务提供等全产业链的嵌入式体系尚未

形成，老年人照护需求分析与智能化供给、老年人

精神需求满足、交互式沟通平台等技术运用不多，

技术核心竞争力不强，不能充分满足老年人的服务

需求[3]。因此，探索养老科技领域技术的发展趋

势，解决养老市场供需失衡问题，确定中国该领域

未来的技术布局，加快养老科技领域技术研究与应

用是利用科技创新应对老龄化问题的关键。

养老科技作为跨学科的科技工作，是指利用技

术在老年领域中的创新活动[4]。其定义并没有形

成比较一致的论述，总体来看，主要分为广义和狭

义 2个角度。从广义的角度来看，在 1991年第 1届
国际养老科技会议上，养老科技界定为“综合老年

学与现代科技手段，支撑老年人健康、舒适、安全地

独立生活的科技与社会环境”。从狭义的角度来

看，马俊达等[5]认为养老科技综合了现代老年学与

信息技术、老年医学养护、生命科学、中医药学和康

复辅具等跨学科技术手段，为老年人提供最佳照料

护理、健康管理、卫生保健、安全环境和社会参与途

径，目标是提高老年人健康水平、福祉和生命生活

质量。在本研究中，将从狭义角度对养老科技进行

研究。

各学者针对养老科技的发展趋势从不同角度

进行了研究。从技术角度，黄鲁成等[6]构建了技术

景观四侧面分析框架对老年福祉技术进行分析，从

不同层次较为全面地评估了中国养老科技的发展。

从市场角度，Penine等[7]认为应将老年人从技术被

动接受者转变为技术开发参与者，将老年人意愿纳

入技术开发环节，并提出将老年技术用户视为创新

消费者。有学者利用调查问卷数据，对老年用户的

需求进行分析和研究[8]。

目前这些研究存在以下不足和局限性：一是养

老科技的相关研究基本采用单一数据源，主要利用

专利信息对养老科技发展趋势进行研究，部分学者

利用网络信息或调查问卷对养老科技领域发展进

行研究；二是对养老科技发展研究的角度比较单

一，主要分为 2个角度——技术角度或市场角度，

对养老科技领域发展不能做出全面的分析；三是具

体研究中，仅从发展现状及前沿技术进行了相关研

究，缺乏整体上的分析。针对上述研究的不足，本

文从技术角度、市场角度、以及技术-市场角度，发

现中国养老科技领域发展过程中的问题，并提出对

策建议。

1 研究框架与数据来源

1.1 研究框架

本研究首先以 Incopat数据库中的专利信息为

数据源，分析中国养老科技领域的技术演化，利用

S曲线法确定技术发展的各阶段，并以此为基础，

利用AToT方法构建主题动态演化模型；然后以知

乎的网络信息为数据源，识别现阶段中国养老科技

领域的热点话题；最后，从技术-市场结合的视角，

发现中国养老科技领域发展过程中的趋势及问题，

提出对策建议。

根据本文的研究思路，将文章主要分为 4个部

分（图 1），分别为技术发展阶段识别，技术主题动

态演化模型的构建，热点话题识别与分析，结论与

建议。

1.2 数据来源

1.2.1 专利数据

本文的专利数据来源于 Incopat专利数据库，

该数据库对重点高校、研究机构、企业等的名称进

行了规范化处理，有利于对专利权人的研究分析；

此外，对国家专利的题录摘要信息进行了机器翻

译，可以使用中文或者英文对专利进行检索，更符

合中文的搜索习惯[9]。根据本文的分析主题“养

老”“科技”，提取检索表达式的关键词为养老、老年

人、科技、创新、产品等，并对相关词进行扩充，据此

得到专利检索表达式为：TIAB= ( ( ( ("aged" OR
"ageing" OR "aging" OR "elder" OR "older" OR
"senile" OR "senior") NEAR/0 ("people" OR "hu⁃
man $" OR "adult $" OR "person $" OR "citizen $"
OR "individual $" OR "men" OR "women" OR
"male$" OR "female$" OR "population" OR "patient
$" OR "societ*") OR ("population" OR " healthy"
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OR "societ*") NEAR/0 ("ageing" OR "aging") OR
"aged care" OR "old age" OR "age*-friendly" OR
"late-life" OR "later life" OR "silver economy" OR
"active ageing" OR geriatric* OR geronto* OR el⁃
derly ) AND (technique* OR technolog* OR inno⁃
vat* OR product* OR facilit* OR device* OR appa⁃
ratus* OR "educational equipment*" OR tool* OR
solution* OR goods) ) OR gerontechnolog*)。

鉴于专利存在 18个月的滞后期，因此，检索时

间截至 2017年 12月 31日，消除专利滞后期带来的

数据缺失问题；此外，本研究的中国养老科技领域

选定中国发明申请作为研究对象，最终共得到

3704条专利数据（检索日期为2019年5月10日）。

1.2.2 市场数据

本文选取知乎中的数据进行分析。目前公众

对社会问题的关注越来越多地通过网络表现出来，

网络问答平台为公众提供解答问题的场所，对网站

中“养老科技”话题进行识别与分析，是把握养老科

技领域关注焦点的重要途径。知乎是在Web3.0时
代新兴的网络知识问答平台，也是目前国内最大的

知识问答平台，用户可以进行提问或回答问题，彼

此分享知识和经验，从而使知识更加易得[10]。截至

2017年 9月，其个人注册用户总数超过 1亿，日活

跃用户量达 2600万，人均日访问时长 1 h，月浏览

图1 养老科技发展趋势分析路线
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量可达 180亿次[11]。曹雨骋等[12]通过研究科普网站

的社交功能，发现相对中国科普博览、中国科普网

等传统科普网站，知乎网站对公众科技传播具有重

要影响。因此，本文选取了知乎问答数据作为网络

信息的数据源。

该部分数据获取步骤为：第一步，利用关键词

“老年产品，老年用品，老年科技，老年创新”等爬取

评论；第二步，对数据进行二次筛选，最终共得到

2013—2017年的网络数据1019条。

2 技术发展阶段识别

本研究通过技术生命周期来确定中国养老科

技领域技术发展的各个阶段。Ford和Ryan最先定

义了技术生命周期的概念，技术生命周期是指在技

术发展过程中，具有萌芽期、成长期、成熟期和衰退

期 4个生命周期阶段的循环[13]。Little利用定性测

量开发了技术生命周期模型来展示技术的发展[14]。

Foster提出了 S曲线方法来预测技术发展趋势[15]。

在 S曲线的应用中，由于高技术领域适宜 logistic曲
线[16]，适合本文的研究对象，因而在对技术生命周

期的识别中采用了 logistic曲线进行拟合。

为了分析养老科技领域的技术生命周期，根据

获取的专利数据，纵坐标设为专利数量，横坐标设

为时间，使用Loglet Lab软件推算技术成长曲线，并

对相关领域技术生命周期的饱和点、成长时间和反

曲点进行估算。将从 Incopat专利数据库中检索下

载的历年专利申请量输入到 Loglet Lab软件中，进

行 logistic曲线的拟合，生成的时间-专利数量的技

术发展趋势图（图 2）。其中，圆点代表实际累计专

利申请量，虚线代表预测累计专利申请量。此外，

经过 Loglet lab软件计算得到：a=20.8（成长期与成

熟期所需要花费的时间）；k=16467（饱和点）；b=
2023（反曲点）。

由计算结果可知，养老科技领域的技术发展萌

芽期以该领域出现第一件专利申请开始计算，为

1987年；而计算反曲点在说明该技术在 2023年进

入成熟期，成长时间为“年”，代入上述推导，可知萌

芽期与成长期的分界点在 2013年，成长期与成熟

期的分界点在 2023年，成熟期与衰退期的分界点

在2033年。

养老科技领域技术研究各阶段发展特点如下。

1）养老科技领域技术研究始于 1987年，2013
年进入成长期，累计专利申请量为 1798件。该阶

段技术发展处于萌芽期，发展较为平稳。

2）养老科技领域技术研究 2013年后开始迅

速发展，在 2023年进入成熟期时，累计专利申请量

将达到 8332件。在此阶段，相关技术获得突破性

进展，随着市场规模的不断扩大，介入企业越来越

多，专利申请量与申请人数量开始急剧上升[17]。现

阶段，由于老龄化问题的加重，使依靠科技手段解

决养老问题将成为一大重要途径，从市场、政策等

层面推动了养老科技的发展，促进了技术研发的投

入。

3）养老科技领域技术研究预计 2023年开始

达到稳定发展，在 2033年进入衰退期时，累计专利

申请量将达到 14540件。在此阶段，技术创新水平

较高，产业化水平较高，市场需求也较大。企业仍

需要继续加大研发投入，保持技术领先。

4）养老科技领域技术研究预计 2033年进入

衰退期，原技术逐渐被新技术取代或退出市场[18]。

3 技术主题动态演化模型的构建

3.1 技术主题及专利权人分析

中国养老科技领域的技术发展阶段经历了

2013年之前的萌芽期，现在已经进入了成长期，各

图2 技术生命周期
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阶段的技术发展主题不同。以下利用 LDA主题模

型的扩展模型AToT（Author-Topic over Time）模型

对专利文献主题进行多维度分析，并描绘出技术主

题的动态演化路径。AToT模型由 Xu等[19]在 2014
年提出，基于AT模型（作者主题模型）和 ToT模型

（主题演化模型）进行演化而来。AToT模型结合了

文档的主题、作者和时间信息，形成了三维动态分

析模型。该模型可以挖掘出文档中潜在的主题之

间及作者与主题之间的关系，还可以分析出主题随

时间的演化规律[20]。因此，AToT模型可以为该部

分研究提供较多的数据输出，有利于主题演化模型

的构建。

具体实施主要分为 5个步骤。第 1步：数据预

处理。将专利文本数据处理为规范可识别、可机器

处理的文本格式。同时，为了快速有效地分析技术

主题，仅对专利的摘要部分进行分析。第 2步：提

取名词及名词短语。使用 Python程序中对专利的

摘要文本进行分词操作，同时去掉停用词（例如一

个、一张、和等）、专利常用词（组成、包括、包含、涵

盖等）以及学术词汇（方法、优势等），最终得到养老

科技领域的技术名词或者名词短语。第 3步：将专

利主题词、专利权人和时间序列作为AToT模型的

输入数据，并转化格式。第 4步：识别该领域的技

术主题。将数据输入AToT模型，参数设定为：迭代

次数为 1000次，经过不断试验确定了主题数量为

6，此时得到的主题更具代表性，每个主题下的技术

词设为10。第5步：对技术主题进行分析。

根据AToT模型，得到了 6个主题，分别为：移

动设备类、居家类、医药类、护理类、食用类、行动辅

助类。由于医药类和食品类一直是养老技术研究

的关注点，医药类专利主要是针对药物的研制及其

包装等方面，食品类主要是针对食品工艺的改进及

保健品等方面的研究，较少出现高科技技术，不符

合本文对养老科技的界定，因此将不考虑医药类及

食品类主题。最终将对移动设备类、居家类、护理

类和行动辅助类等 4个主题进行分析，表 1为各主

题下的特征词概率分布。

在移动设备类中，主要特征词包括了信息、系

统、智能等。在相关技术中，目前主要向智能化发

展，提供定位、检测、通信等功能；在居家类技术中，

主要出现了温度、感应、照明、警示等特征词，提供

居家生活的智能化设备，包括自动感应、报警装置、

娱乐性设施等；在护理类技术中，出现了扶手、底

座、拐杖、座椅等特征词，主要是完善座椅、拐杖、床

板等设备的便利性，实现其伸缩、升降、电动等功

能；在行动辅助类技术中，主要特征词为健身、自行

车、代步车等，主要是老年代步车等技术。

此外，通过对表 2的交叉分析，发现每个主题

前 10位专利权人中，没有一个专利权人是跨2个主

题进行专利布局，即仅在某一个技术主题下开展研

究和实施专利布局。从整体上来看，各技术主题中

企业的技术研发占比较大。在移动设备类技术中，

专利权人基本都是企业，表明了企业对于该类型技

术中研发投入较高；在居家类技术中，专利权人主

表1 4个技术主题下特征词的概率分布

Topic1：移动设备类

特征词

信息

系统

设备

智能

检测

传感器

数据

语音

终端

定位

Topic3：护理类

特征词

扶手

底座

拐杖

伸缩

电机

护理

升降

座椅

电动

按摩

概率分布

0.0253415
0.0229906
0.0195621
0.0178968
0.0163295
0.0161989
0.0161009
0.0157091
0.0127051
0.0111704

概率分布

0.0111977
0.0111243
0.010427
0.0102435
0.0100967
0.00991316
0.00917913
0.0085919
0.00708712
0.00690361

Topic2：居家类

特征词

温度

感应

讯号

照明

感应器

警示

居家

控制系统

感测器

影像

Topic4：行动辅助类

特征词

健身

按摩

定位

自行车

三轮车

前轮

齿轮

电动

骑行

代步车

概率分布

0.00829788
0.00763438
0.00502185
0.00444129
0.00336311
0.00336311
0.00298989
0.00290695
0.00236786
0.00236786

概率分布

0.00863534
0.00644408
0.00438698
0.00398451
0.0028218
0.0028218
0.00268764
0.00264292
0.00237461
0.00201685
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要包括了个人和高校，企业所占比例较小；在其他

几个类型技术中，相比其他类型的专利权人，企业

的研发比例较大。因此，在养老科技的技术领域研

发中，企业占据了不可或缺的地位。

表2 4个技术主题下专利权人的概率分布

Topic1：移动设备类

专利权人

宁波市鄞州酬勤电子电器厂

华侨大学

重庆柚瓣家科技有限公司

北京智网时代科技有限公司

秦皇岛光彩科技发展有限公司

重庆柚瓣科技有限公司

深圳市盛天龙视听科技有限公司

西安发威电子科技有限公司

重庆邮电大学

西安仁科电子科技有限公司

Topic3：护理类

专利权人

孙雨萍

珠海市力盈精密弹簧有限公司

天津科技大学

国立台北科技大学

刘新广

浙江飞神车业有限公司

杭州翔泰电器有限公司

长治市丰雨机械有限公司

山西惠丰机械工业有限公司

贺碧先

概率分布

0.800546
0.782552
0.777114
0.754902
0.747841
0.731667
0.72428
0.698312
0.694444
0.690307

概率分布

0.775887
0.772069
0.754386
0.731017
0.721536
0.7173
0.707018
0.688889
0.681667
0.638095

Topic2：居家类

专利权人

陈建忠

张国源

国立台北护理健康大学

元培科技大学

游诚忠

林彦璋

国立勤益科技大学

江苏省冶金设计院有限公司

瀛海国际股份有限公司

李铉八

Topic4：行动辅助类

专利权人

DCA设计国际有限公司

光阳工业股份有限公司

今富企业有限公司

株式会社典雅

徐峰

典雅股份有限公司

黄国华

曾清坤

姜仁滨

陈森荣

概率分布

0.908583
0.85008
0.793914
0.782669
0.779789
0.777778
0.756272
0.754831
0.744122
0.698502

概率分布

0.942013
0.861922
0.828098
0.811828
0.772761
0.711934
0.710648
0.671916
0.651852
0.634085

3.2 技术主题演化模型

为了更好揭示养老科技领域的技术动态演化

过程以及不同时期不同企业的技术布局和变化趋

势，根据生命周期将专利按时间阶段划分得到各个

时间段内主题-技术的概率分布，最后得到技术主

题动态演化模型，由专利权人、时间和主题构成。

横坐标代表主题演化的时间间隔划分片段，纵坐标

代表各技术主题。通过技术主题动态演化图（图

3），可以更加直观地反映技术主题的变化趋势。

1）技术主题的特征变化。

以 2个时间阶段为轴，对各阶段中的技术主题

特征变化进行分析。在移动设备类技术中，2013
年以前相关技术研发较少，主要集中在系统、通信

方向。2013年开始吸引越来越多的专利权人进行

相关研发活动，向智能设备、机器人和远程操作等

方向进行转变；在居家类技术中，2013年以前主要

是家庭基本设施的技术研发，而在 2013年以后出

现了温度感应、无线电等技术特征，向智能化居家

设施发展；在护理类技术中，2013年以前主要是轮

椅、座椅等的技术研发，2013年开始实现轮椅、床

板等的自动伸缩、升降等功能；在行动辅助类中技

术中，2013年以前以定位、警示等为主，2013年之

后出现了传感器、控制器等技术。

2）创新战略布局。

对不同阶段的每个研发主题下的专利权人进

行分析，有 5个专利权人在 2个阶段内都有专利布
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图3 技术主题动态演化模型

局，主要分布在 5个研发主题下，各企业的研发重

点有所不同。光阳工业股份有限公司从 2003年以

代步车相关技术为核心进行研发布局；珠海格力电

器股份有限公司从 2007年开始以居家领域中的空

调相关技术为核心进行研发布局，在同一主题中，

康佳集团股份有限公司主要以电视机相关技术为

核心进行研发布局，2个阶段的技术研发重点有所

不同，在 2016年时主要实现电视机智能控制等技

术；深圳市盛世任我行科技有限公司从 2012年开

始以移动设备类技术为核心进行了研发布局；中兴

通讯股份有限公司在 2013年以前以移动设备类技

术为主，2017年开始研发主题转变为以居家类—

智能电视为主要研发主题。从 5位专利权人持续

布局的结果可知，每位专利权人均在不同主题的各

个方面持续布局，各自拥有具体的技术优势。其他

企业的研发都缺少持续性，呈现为阶段性布局。

总体来看，养老科技领域技术发展趋势为：

（1）从技术主题来看，2013年之前主要为基础应用

的技术研究，进入成长期后，加大技术创新性，向智

能化、自动化等发展；（2）从技术主体来看，大部分

技术主体只在 1个阶段有技术布局，仅有 5个专利

权人在 2个阶段有技术布局，并且随着所处的技术

发展阶段不同，各专利权人能够敏锐发现技术机

会，调整技术布局。

4 热点话题识别与分析

从技术角度来看，养老科技领域主要分为移动

设备类、居家类、护理类和行动辅助类 4大技术主

题。由于专利存在一定的滞后期，无法准确把握现

阶段的热点技术，为了能够有效实现技术布局，本

研究利用网络信息进一步挖掘用户需求，识别热点

话题，利用对技术的关注度来匹配技术研发行为，

为现阶段养老科技领域技术布局提供理论支撑。

首先，爬取数据，并进行相应的可视化处理，具

体操作如下。第 1步：使用Python程序爬取知乎的

相关网络数据。根据技术生命周期现在所处阶段，

主要研究成长期的养老科技发展，因此，将时间设

定为 2013—2017年，并利用关键词“老年产品、老

年用品、老年科技、老年创新”等共爬取 9802评论。

第 2步：针对获取的数据进行二次筛选。由于获得

的数据中还包括了部分常用的老年产品或者用品，

并属于养老科技的研究范畴，根据本文的研究主题

利用 Python程序对爬虫结果进行了筛选。筛选的
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图4 知乎数据词云图

图5 高频词共线网络

主要操作为：首先判断内容中是否含有“老年”“老

龄”“养老”等关键词，然后判断除了老年相关词语，

是否还含有“智能”“机器人”“科技”“创新”“技术”

“信息”等科技相关关键词，最终筛选得到 1019条
最相关评论。第 3步：进行词频统计，在统计中首

先使用了 jieba中文分词组件对知乎回答提取名词

及名词短语，同时去掉停用词，最后对得到的名词

进行词频统计和可视化处理。

图 4为知乎数据最终处理得到的结果，出现关

键词的字号越大，则表明该关键词出现的频率越

高，用户的关注度越高，代表用户的需求也越大。

从图 4中可以看出，当前中国养老科技领域关注度

较高的为手机、互联网、护理、居家等。

此外，为了更进一步了解市场需求，对用户回

答进行共现网络分析及聚类分析以识别出用户重

点关注领域。具体步骤：将最终的 1019条数据，使

用Python编程选取频次大于或等于 10的关键词生

成共现矩阵。将共现矩阵导入到Ucinet中生成共

现网络（图 5）。其中，节点代表养老技术领域，节

点大小表示度中心度，节点之间的连线宽度表示不

同技术领域共同出现的次数。

图 5中按照 k核算法进行网络布局，根据关键

词形成了 7个凝聚子类，这 7个子群中的技术节点

之间关联相对紧密，每个节点都连接了相对较多的

邻居节点，其中最大的 2类为移动设备类和居家

类，并且与无线网、智能化、5G等技术关键词的关

联最为紧密，这也反映出用户对于移动设备类和居

家类的关注度较高，且开始转向智能化、数字化。

行动辅助类和护理类相对来讲关注度比较低。在

移动设备类中，包括了电子产品、手机、远程、电脑

等关键词。因此，用户更多是对智能手机的需求；

在居家类中，包括了洗衣机、自动化、预警、锻炼、浴

室等关键词；在行动辅助类中，包括了穿戴、定位、

电动车、传感器等，在护理类中，包括了照护、监测、

按摩等关键词。这 4个子群与技术相关的子群关

联最多，如互联网、5G、信息化、人脸识别、无线等

技术。
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图6 技术-市场组合图

通过热点话题的分析发现，人们对于养老技术

的关注度不仅仅是基础应用，而是逐渐与高科技技

术相联系，要求不断的技术创新性，这也符合养老

科技技术的发展趋势。

5 结论

为了进一步对养老科技发展趋势进行分析，将

识别的热点话题与技术主题进行对比分析，从技

术-市场结合的视角，发现中国养老科技发展中存

在的问题。在具体分析中，将技术维度设为横轴，

用来表示技术研发，用 2013—2017年各技术主题

的专利占比表示，将市场维度设为纵轴，用来表示

用户关注度，用各热点话题的关键词频次均值表

示，并将各均值设为中值。图 6为技术-市场组合

图。

如图 6所示，移动设备类的技术研发占比较

大，且关注度较高；居家类技术研发占比较小，但关

注度较高；护理类的技术研发占较小，关注度也较

小；行动辅助类技术研发占比较大，关注度较低。

因此，在未来技术布局中，结合用户需求，适当考虑

增加居家类技术的研发投入。此外，需求推动技术

的发展，现阶段技术将可能在传统产品的基础上，

更多的专注科学技术的应用，如电子设备的智能

化，居家产品的自动化，行动辅助设备更加安全、智

能化，护理产品的便捷性等。

因此，根据现阶段养老科技的发展趋势，提出

以下3点对策建议。

第一，从技术发展阶段看，中国养老科技领域

从 1987年到 2013年为技术发展的萌芽期，2013年
到 2023年为成长期，2023年到 2033年为成熟期，

2033年之后进入衰退期。目前中国养老科技领域

正处于技术成长期，结合当代老年人需求特点，建

议养老科技未来重点研发方向为：老年产品创新，

融合信息化、智能化技术以更好地满足老年人的需

求；注重产品的便利性、安全性、操作简单等特点，

能够支持老年人能够独立行动，进行社会参与、娱

乐与训练等。

第二，由于养老科技领域是跨学科的科技，由

技术演化趋势可以发现，在老年产品的研发活动中

逐渐将焦点转为共性技术，即信息通信技术、传感

器技术、推理技术、机器人技术、人机交互技术等，

因此政府可对该领域的基础科学（老年生理与医

学、信息与数据科学）与共性技术给予重点支持。

第三，从技术角度来看，中国养老科技领域技

术大致可以分为行动辅助类、居家类、移动设备类

和护理类 4大类。从市场角度来看，通过对知乎数

据的挖掘，发现当前中国养老科技领域的热点话题

与技术相关主题是相匹配的，且现阶段的热点话题

集中在移动设备类和居家类中，主要是智能化和数

据化的发展。然而，在具体的居家类技术研发中，

企业所占比重相对较少。因此，相关企业在技术布

局时，可加大对老年居家类产品的研发。
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The development of the science and technology of old age care in

China from the perspective of supply and demand

AbstractAbstract The exploration of the technology for the old age care from the perspective of the technology and the market can
provide a theoretical support for the effective layout of the technology in the future and rely on technological innovation to deal
with the aging problem. First of all, from the perspective of the technology, using Incopat patent database as the data source,
using the S-curve method to determine the technology life cycle, and on this basis, using Atot to build a dynamic evolution
model of the theme, to study the development status of China's old age care technology; secondly, from the perspective of the
market, using the text mining to identify hot topics of the knowledge data, to determine the development trend of old age care
technology; finally, from the perspective of the technology and the market, this paper analyzes the existing problems in its
development, and puts forward countermeasures and suggestions. China's old age care technology is in the growth period of the
technology development; the technology and the development are mainly focused on the mobile devices, the action assistance, the
home and the nursing; from the perspective of the technology and the market, it is found that the investment in the home
technology and development is relatively small, but the demand is high, and the future enterprises should pay special attention to
the home technology, and make a proper technology layout.
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