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大众传媒中科学传播者的整合构建和社会
责任审视
——以大型科普节目《加油！向未来》为例

1 大众科学传播的研究

现状

对于科学传播的研究，从定

义、发展历程到各派学说，一直是

科学传播学者无法达成共识的，但

科学传播的必要性和重要性却从

未因此降低。随着科学技术的发

展和公众科学素养的不断提高，更

大范围、更具权威的科学传播变得

迫切，而大众媒介无疑是进行科学

传播的有力方法之一。可以说，

“媒体作为科学与公众之间的界

面，起着异乎寻常的作用……无论

从有效传播的角度看还是从促进

互动的角度看，媒体都是中心和枢

纽。”[1]科普书籍、影像资料、电视节

目、纪录片以及电影等一直都是重

要手段，然而，由于科学本身具有

的难度和深度，尤其是传播者自身

科学素质的高低，对于科学性的把

握容易偏差，使得传播效果并不理

想，传播手法也一味迎合受众需求

而忽视科学传播的规律，以及自上

而下单向传播的传播模式等问题，

使得科学传播缺乏权威性、趣味型

和交互性。要建立准确有效的科

学传播体系，需要传播过程中各个

要素的协调合作，包括传播者、传

播内容、传播方式、受众和反馈机

制，他们各有特点又相互联系，要

形成良性传播必须通力协作。本

文将着力分析传播者这一要素在

科学传播中的作用和责任的建立，

从传播者角度探讨以大众传播媒

介为主的科学传播方法。

2 传播者的功能和责任

在大众传播中的传播者是信

息传播的专业媒介组织。作为信

息传播链条的第一个环节，对于传

播信息的内容有着控制、决定和引

导作用。施拉姆在《传播学概论》

中对此的分析是媒介组织充当编

码者的角色，即收集编辑信息的人

或组织者[2]；而库尔特·卢因则把信

息的传播者定义为“把关人”，把关

的含义是指传播者对信息的筛选

与过滤[3]。传播者站在自己的立场

上，对信息进行筛选与过滤的传播
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行为就叫做把关。由此可见，作为

信息第一传递者角色的传播者，影

响着传播活动的内容和导向，因此

对于公众和社会起着至关重要的

作用。

3 科学传播中的传播者

3.1 科学传播者的整合

大众传播中的科学传播者除

了具有一般传播者的特点，还应具

有一定的专业性，能够将科学知识

进行抽象、编码，为大众传媒提供

科学、准确的信息，并对公众科学

素养、科学精神的形成起到引导、

培养的作用。科学传播要科学有

效地进行，其传播主体至少应包括

两部分人群，一为科学共同体（由

科学观念相同的科学家所组成的

集合体——科学活动的主体），二

为媒体工作者。科学共同体应为

科学家或专业科普人士或组织，负

责把握传播信息的准确性和权威

性；而对于科学如何传播到社会公

众中去，则是媒体工作者的职责。

媒体工作者懂得信息的传播规律，

能将科学知识编译为公众易于理

解、接受的信息。以央视创造传媒

有限公司大型科普节目《加油！向

未来》（以下简称《加油》）为例，这

是中国首档大型科学实验节目，至

2018年已播出三季，节目以演播室

呈现大型实验为核心，以竞猜答题

为基本模式（图1）。如此“硬核”的

实验节目在电视上呈现不属多见，

因为科学的抽象、高深和艰涩，使

得在策划和制作上难度极大，尤其

要能够让大家可看、可感，并能及

时看到现象，获得知识，这对科学

团队提出了非常高的要求。因此，

《加油》建立了自己专业的科学团

队，包括节目导演、一线科学家和

科普人士，以及给予实验提供咨询

和技术支持的科研院所，他们分别

在策划环节和现场验证环节提供

科学的依据和解释，以保证科学节

目的科学性和严谨性。

参与《加油》节目开发制作的

科学团队共有数十人，具体划分为

策划团队、实验团队、命题团队和

科学嘉宾。第二季和第三季的科

学策划团队主要由北京交通大学

物理系陈征、中国科学院大学吴宝

俊、中国科学院物理研究所曹则贤

组成；实验技术团队主要由来自北

京交通大学物理国家级实验教学

示范中心的50余名教师及研究生、

本科生构成，陈征为实验总负责

人；命题团队由来自中国科学院大

学及中国科学院各研究所、首都师

范大学、福建师范大学等多个单位

的20余位老师构成，吴宝俊为命题

组长；科学嘉宾由热衷于科普的中

国知名科学家担任。

3.2 科学传播者对内容的把控

《加油》是科学团队与媒体工

作者互相学习，共同跨界的产物，

双方分别从各自专业的视角出发，

经过长久的互相磨合，找到科学知

识传播中科学性与趣味性的平衡

点。以《加油》为例，每个实验的呈

现都经过了各方人员的反复考量

和打磨，每个实验背后都有强大的

科学力量支撑。其中第三季展现

大国国防实力的实验项目“穿甲

弹”，通过穿甲弹打穿 10层钢板的

方式呈现，并用穿甲弹PK（对决）坦

克材料，猜想目前最先进的穿甲弹

能够造成多大的威力。这一实验

项目从策划到执行都极具难度，要

找到离观众生活遥远的穿甲弹中

适合科普的知识点，还要通过电视

手段呈现出来，并且要调用坦克和

穿甲弹资源，这些都需要更多的支

持和努力。实验中参与的专家涉

及数十位一线的炮弹专家和坦克

专家，经过各位专家 3个月实验论

证等共同努力，最终找到了一个既

有科普性又具趣味的知识点，即展

现穿甲弹的弹头形状对于攻击强

度的影响。这背后既有确凿的科

学道理，也在电视呈现上更具看

点，这种结合是科学传播团队集体

的智慧结晶。科学家保障了科学

性，媒体人保证了可看性（图2）。

图1 《加油！向未来》科普节目
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除了现场做实验，《加油》从第

二季开始还增加了“快问快答”的

学科知识答题环节，这类问题的设

置既不同于教育体系中对学生考

查知识点的考试模式，也不同于综

艺节目中经常采用的死记硬背题

库的模式，而是采用贴近生活的原

创试题，以现场真实作答的方式，

对选手进行科学素养的全方位检

测，并对选手的科学知识水平进行

真实的展现。其过程虽为竞答，但

更注重知识的普及和观点的分

享。要保证每一道题目的精彩，背

后是科学家和媒体人的反复琢磨，

甚至是观念的碰撞，最终在传播的

内容中达成一致，成为具有传播度

的科学知识。

3.3 科学传播者对传播方法的探

索

如何将高深科学变成大众语

言进行传播，话语转换机制的建立

必不可少，这是一种转换也是一种

翻译，需要传播者的科学素养和准

确表达。以《加油》为例，节目中的

很多实验都涉及到学科中的名词、

公式、专业术语等，对于观众而言

有理解难度，科学团队要通过与媒

体工作者的互动，将节目编导当作

观众，以编导的反馈作为参照系，

想办法用更加通俗易懂的方式让

编导领会，从中寻找向大众进行科

学传播的尺度。在整个沟通过程

中，想办法让知识联系、贴近生活

成为最为有效的模式。例如在《加

油》第一季的实验中，就用地铁的

一米黄线让大家了解了“伯努利原

理”，用口香糖开椰子科普了“非牛

顿流体”这类物质（图3），用交叉叠

放的书页来拉大货车证实了摩擦

力的强大等（图4）。
《加油》节目中每个实验包括

主持人开场引导，实验的简单导

入，提出问题，选手分析作答，实验

选项的验证和现象的展示，以及最

终科学家解释实验科学原理几个

环节，总时长不超过 20 min。从最

大化吸引观众的角度，节目以实验

现象展示为最主要环节，利用媒体

工作者的专业技能将每个实验现

象完美表达，让观众看到平时看不

到的现象，最大程度激发大众对科

学现象的好奇心。解释实验科学

原理的环节则是《加油》节目中科

学传播的最难点。科学知识的通

俗化翻译是一个信息拓展的解压

缩过程，这也意味着时长空间的扩

大，而这与节目的时长限制存在矛

盾。如何在非常有限的时长中将

实验背后的科学原理说完整、讲清

楚，对科学家而言是很大的挑战。

科学家针对不同的实验尝试了多

种方式，包括采用娓娓道来的叙事

图2 穿甲弹穿破10层钢板

图3 口香糖开椰子 图4 书页交叉叠放测试摩擦力
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方式，采用言简意赅的简短表达，

采用长篇大论进行后期剪辑等，力

求找到一种有助于节目传播的科

学普及模式。这种话语转换机制

的建立和执行是科学传播者一直

追寻的方向。

4 科学传播者社会责任

的建立

施拉姆在其《大众传播事业的

社会责任》中认为，要通过行业专

业化提高大众传播媒体的社会责

任。“媒体应该承担一个中心责任，

克尽应负的使命，而阅听大众以传

播动力为主要推动者自任”[4]，传播

媒介因拥有强大力量，可以左右人

们的态度和意见，因此必须具有正

确的导向，肩负重要的社会责任。

对于面向大众传播的科学传播者

来说，社会责任包括传播真实科学

信息、引导舆论方向，传播者的责

任不仅体现在传播内容层面，还包

括传播途径和方式等。传播者不

仅要保证传播信息的真实准确及

时，还要保证传播手段的准确合

适，这些都深刻地影响着传播者与

受众之间的关系。

科学传播主体对于科学内容

的选择必须兼顾趣味和严谨，以及

媒体自身的价值观，这要求我们的

内容既要迎合受众的口味，又要符

合科学的真实。作为科学传播共

同体与受众之间的媒体，肩负着提

高公众的科学素养、甚至提高全民

族文化素质的责任，因此在价值构

建上，大众媒体责任更加重大。它

传播的不仅是科学知识，还有科学

精神和科学方法。《加油》的最大亮

点正是通过实验的呈现，展示科学

探索的过程，包括使用的方法和方

法的不断修正。节目不仅关注知

识的硬性灌输，更注重科学方法与

知识传授的有机融合，同时在实验

中注重科学思维与人文精神的培

养与升华，这也是科学传播者必须

肩负起的责任。节目在注重实验

现象展示的同时，也将选手分析实

验内容的过程，以及选手与科学家

之间的沟通过程尽量展现给观

众。在录制现场，节目组欢迎选手

对实验和试题的每个细节质疑、提

问，并由节目背后的科学团队进行

现场答疑。

5 结论
科普工作进入大众领域，电视

传播是最佳路径。如何在激发观

众对科学产生兴趣的前提下，求得

满足科学家与电视人双方要求的

最大交集，《加油！向未来》结合中

国的传播语境开启了新模式，引发

新思考，促进新探索，开发了科技

类节目这片蓝海，并且仍在不断拓

展深度和广度。

（责任编辑 傅雪）
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