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发达国家科学素质促进的理念与实践：
以英国为例

英国诺丁汉大学在推动物理、

化学及计算机科学方面做出了非

常大的贡献，今天我将和大家分享

一些英国在推动科学素质方面采

取的做法。

英国在科学素质促进方面有

非常悠久的历史。例如有条名为

Albemarle Street的街道，是伦敦最

早的单向街道。19世纪早期，戴维

爵士在英国皇家学会做科学讲座，

人非常多，所以那时首次发明了单

向街道的概念。后来戴维爵士的

学生法拉第继续延续在学校进行

科学演讲的传统。图1是法拉第在

学校演讲的情景，听众并不仅有男

士，还有女士以及孩子。如今，这

张桌子还在英国皇家学会，这个传

统也一直保持至今，现在可以从网

站上看到一些科学讲座的信息。

科学演讲所面向的听众主要

有 4类。一是政策制定者，指的是

国家的政府官员；二是公众，也就

是我们的听众；三是科学家，他们
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图1 法拉第做科学讲座
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本身也可以是非常好的听众，尤其

是在他们不熟悉的领域；四是年轻

老师，或是其他的年轻人。英国皇

家学会是一个英国和英联邦国家

的独立的科学学会，其宗旨主要是

推动科学的发展。在本次世界公

众科学素质促进大会上，有很多英

国皇家学会的同事参与了这次会

议。英国皇家学会的业务涉及科

学政策、科学教育以及科学通信、

科学传播等不同的领域。

我们的受众首先是政策制定

者。英国皇家学会定期发布一些

报告，最近发布的3个报告中，有一

个是和英国科学院联合发布的关

于数据管理的报告，其中有一篇文

章是关于页岩气的，也就是从地上

抽取一些天然气，是英国工程院参

与的项目。其他报告还包括计算

机算法以及人工智能等，都有不同

的话题。

英国皇家学会也会有一些关

于问题和答案的报告，其中的话题

对于公众来说是非常重要的，学会

也会出版一些书或者是册子，为公

众提供答案。例如关于气候变化

的报告，是和美国国家学会、科学

院合作的；还有关于转基因植物的

文章，也显示了科学界在大众所关

心的问题方面进行的研究。

教育是非常重要的话题，英国

皇家学会还有一个愿景报告，对科

学、技术、工程、数学（STEM）方面的

教育提出一些建议，尤其是针对未

来 20~30年的建议，所有这些报告

的信息都可以在网上获取。最关

键的一点，这些报告中提出需要改

进教师的社会地位，整个社会要更

加尊重或者珍视教师这个行业。

对于应该由谁来进行演讲的

问题，不同类型的人都应该包括进

来。首先是科学的超级明星，这些

科学的超级明星本身即非常优秀

的科学家，而且是非常知名的作家

或者是演讲家。例如 2018年 3月

去世的霍金，他就是一位非常独特

的科学家。还有英国皇家学会的

前会长，他也是一位非常有名的天

文学家；以及英国皇家学会的现任

会长，他是一位生物学家，正要出

版一本书《基因机器》，这本书被预

测在科学普及方面将是最受欢迎

的一本书。

我们还有一些专业的传播者，

在英国最著名的是大卫·爱登堡爵

士。他在科学领域，尤其是生物、

自然和历史方面有非常杰出的成

就。在过去的60年，他一直在做电

视节目。最近的《蓝色星球2》也是

他主持的。他一共做了6个系列的

电视节目，而且改变了人们对于塑

料的一些看法，这其实就是一种非

常好的传播方式。还有一些半专

业的人士。他们大都是科学家，而

且是进行研究的科学家，同时他们

在电视节目中也非常活跃，会经常

出现在付费的电视节目中。

我的女儿是一位心理学家，她

对“为什么科学家要参与科学的传

播和宣传之中”这个问题进行了研

究，并发表了一篇论文。她研究了

“哪些因素能够决定某位具体的科

学家是否会参与到科学的传播和

宣传之中”的问题。结果让大家感

到非常惊讶。事实上，科学家并不

担心他们是否有足够的时间做传

播工作，也不在意是否有足够的经

费支持，更令人惊讶的是，他们也

不太在意此类工作能否帮助他们

职务晋升。但研究确实发现有一

些重要的影响因素，就是是否做过

类似的工作，就像游泳一样，一旦

学会了怎么游泳的话，就会喜欢游

泳，但是在这之前也许你会非常害

怕游泳。因此，重要的一点是，需

要告诉科学家这是一项非常重要

的工作，让他们起到先导作用。而

且他们也需要有这样的自信，认为

自己有能力和技能去做这项工

作。同样重要的是，他们如果看到

自己的同事也在做这项工作，就会

感觉到有一种“从众效应”。这是

来自于英国调查的结果，相信未来

需要看看中国科学家对这个问题

的看法。

1974年，我在位于英格兰北部

的纽卡斯尔大学工作，研究方向是

光化学。我有一个小 9岁的妹妹，

让我在她学校做一个演讲。我就

做了一场关于光化学的轻松的演

讲。2002年，我和同事参加了英国

皇家学会的一个展览，那确实是一

项非常繁忙的工作，但是让人倍感

收获，非常高兴，也非常有趣。

2008年，我迎来了人生当中重大的

转折和突破。当时大学聘用了一

个视频制作人进行一些短片制

作。我和这位澳大利亚的视频制

作人一起，在 5周之内，将 118个化

学元素分别做了一个短片，放在了

互联网上。在化学元素周期表中，

如果点击其中一个元素，例如氢，

就可以跳出一个氢爆炸的视频。

至今已经制作了643个视频，共有1
亿8500万的优酷用户点击观看，跟

曼联队在优酷上的点击率相当。

2011年，我当选为英国皇家学会副

会长和外事秘书，有机会与决策者

和政府官员进行会晤。2013年，我

又当选成为欧洲科学院科学咨询

理事会副会长，有机会与很多欧盟

的决策者进行互动。科学理事会

就是针对一些重要的话题制定报
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告，特别是针对欧盟范围内的决策

者。我们撰写了一些关于关键元

素、关键材料促进循环经济发展的

报告，让公众更多地了解某些化学

元素是稀缺的，需要对它们进行更

多保护，减少使用。

我认为最具有价值的科学宣

传工作是与小孩子们的沟通。有

一个7岁的孩子，4月份来听我的演

讲，还带来了一份元素表的海报。

另外有一个居住在马来西亚的小

女孩，她母亲给我写信说，小女孩3
岁的时候就能把整个元素周期表

背下来。而且她还在优酷上发了

视频，说想发明一种新的化学元

素。我送给小女孩一张照片，她非

常高兴。我觉得做这样一些工作

是非常有意义，是有回报的，对于

科学家来说是很好的工作，可以感

觉到自己的工作得到了共鸣。

2019年是首次发表元素周期

表 150周年，也是联合国和联合国

教科文组织元素周期表的国际

年。我认为这是一个特殊的机遇，

一个非常好的机会，可以让大家在

一起共同合作，向公众传达出一个

非常强大的关于科学的信号。

欧洲化学与分子科学协会的

副会长戴维德曾在电视上向观众

展示他衣服上有一张专门针对国

际元素周期表所制作的表。这个

表上能显示出每种元素在地球上

的储藏量。有的元素的区间比较

短，意味着未来这种元素在地球上

可能会出现短缺，而红色就意味着

已经出现了供给问题。再如有一

张手机的图片，告诉孩子们在他们

的手机中用到了多少这种元素进

行制造。大多数人经常把自己没

用多久的手机扔了，然后买新的。

实际上，元素都浪费了，也没有办

法进行回收。这张特殊的化学元

素表是一种快速进行传播的非常

好的方式，也是未来几年应该继续

做的工作之一。

还有其他一些重要的问题可

以讨论，例如“如何激励下一代的

科学家和工程师”“如何让公众适

应快速变化的世界”“如何鼓励科

学家与公众保持沟通，以及如何能

够认可或者赞赏他们采取的这种

行动”。大家不应该去批评科学家

论文发表的减少，因为他们花了更

多时间与公众进行沟通。而最为

重要的一点就是，如何能帮助所有

人，所有的科学家、工程师和技术

人员共享我们对科学的热爱。

（责任编辑 傅雪）

图2 马丁·波利亚科夫在世界公众科学素质促进大会上做主旨报告
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