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摘要摘要 基础医学研究、药物研发、医疗器械评价等均会涉及实验动物和动物实验，国际上已经把实验动物科学条件和动物福利管

理作为衡量一个国家科学技术现代化水平的标志。本文分析了近年引发国内外动物福利伦理争议的动物实验。
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随着人类社会的进步，生命科学技术的发展，实验动物

作为医药研发、生命科学及医学研究的重要支撑条件日益受

到人们的重视。基础医学研究、药物研发、医疗器械评价等

均会涉及实验动物和动物实验，国际上已经把实验动物科学

条件和福利管理作为衡量一个国家科学技术现代化水平的

标志，不同国家对实验动物管理和立法虽有不同特点，保障

动物福利和保证实验动物质量这两个方面是各国的共识。

实验动物福利伦理贯穿于实验动物的饲养、运输、检疫、实验

设计、实验过程及实验后处理等各个环节。善待动物既是人

道主义的需要，也是科学研究的需要。实验动物福利的核心

是保障动物的健康和快乐状态，这是保证研究结果可靠和真

实的前提[1]。

动物实验人员的专业素质、科学理念、技术操作等因素

均会影响实验动物的精神状态和生理状态，直接影响到实验

结果的准确性和可靠性。从科学的角度看，善待动物既是人

道主义的需要，也是科学研究的需要。实验动物在实验过程

中的福利伦理问题，关系着科学家在公众心目中的形象，也

影响着公众对科学研究的认可度。

从人道关怀的角度，实验动物为人类健康做出了巨大的

牺牲，理应享有应得的福利，得到人们善待。从学术研究的

角度，保证实验过程中的动物福利，可以使实验结果更真实

和准确。如果在科研成果投稿时被质疑，或是成果发表后被

指责违背动物福利伦理，会对科学家的身心造成重大影响，

直接影响其在本领域的学术地位。本文盘点了几年引起公

众关注的违反动物福利的主要事件。

1 《Nature》论文险因违反动物福利被撤稿
2011年，来自麻省理工学院、哈佛医学院和Broad研究所

的研究人员在《Nature》杂志发表题为《Selective killing of can⁃
cer cells by a small molecule targeting the stress response to
ROS》的研究论文，该论文报告一种小分子的荜茇酰胺（piper⁃
longumine）可以选择性杀死小鼠体内的癌细胞。2015年 9
月，《Nature》发表勘误表，以该研究中部分小鼠体内的肿瘤体

积超出允许的最大直径1.5 cm为由，撤销了论文中的部分数

据，而率先提出质疑的科学家则认为这篇论文应被撤稿。最

后处理方式为：论文作者向公众道歉，《Nature》杂志社要求以

后涉及动物实验的论文需作者列出动物使用委员会所允许

的最大肿瘤尺寸，并声明这一尺寸不会在试验期间被超过[2]。

该事件从作者的角度看，是为了得到较好的统计结果，

希望实验组和对照组（不给任何药物处理）肿瘤生长速度、肿

瘤大小差异越大越好，从而证明该小分子药物治疗效果好；

而从实验动物角度看，肿瘤生长需要从动物体内吸收营养，

肿瘤的血液供应由动物提供。随着肿瘤的生长，动物会出现

贫血、消瘦等症状，如果肿瘤破溃，会造成动物继发感染，严

重者可引起死亡。肿瘤生长越大，消耗机体的能量越多，给

动物造成的伤害越大，可使动物一直处于恶病质状态，精神

上和肉体上均承担着严重的痛苦。因此，为既体现药物的治

疗作用，又不给动物健康造成严重伤害，业内普遍接受的小

鼠肿瘤体积最大直径为1.5 cm。

2 动物福利击败了抗体巨头
2016年 5月 20日，美国农业部（USDA）对抗体巨头 Santa

Cruz Biotechnology（SCBT）开出了巨额罚单——由于其“蓄意

违反”多项联邦《动物福利法》的规定，将被处以350万美元的

罚款。SCBT与其他抗体制造商一样，对山羊、兔子等动物进

行免疫接种，然后从其血液中获取、纯化抗体进行销售。只
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要动物活着，就能源源不断地产生抗体。根据动物福利法，

动物应该获得符合规定的饲养条件，如果动物健康状况受损

达到一定程度（消瘦、疾病、肿瘤等），应对其实施安乐死。在

USDA和动物保护组织对 SCBT的多次调查中发现，由于外

伤、疾病、肿瘤等本应该安乐死的动物却还活着。同时，该公

司还被发现在记录上弄虚作假。在农业部听证会前的数月

间，SCBT公司“清理”掉了 4000只研究动物。到 2016年底，

SCBT公司动物研究资格被注销，其出售、购买和进口动物的

许可证也将被吊销[3]。这对开发、生产、销售抗体的公司来说

是致命一击。

动物福利要求如果无法以其他方式解除动物的疼痛时，

应在动物呈现垂死、死后组织自体溶解、或死后被笼内其他

同类相食前以人道的方式实施安乐死。这个处死时的时间

点即是仁慈终点。处死动物的决定由兽医在充分考虑动物

生命的尊严而又无其他解决办法时决定。抗体公司为了获

得最大的利益，希望最大限度的使用动物。即使动物处于严

重消瘦、肿瘤等疾病状态，仍要从其血液中获取抗体。即使

动物到了仁慈终点仍不实施安乐死，是不仁道的行为。

3 未经批准进行的动物实验论文被撤销
2017 年 3 月韩国一名研究人员向《Journal of Physical

Therapy Science》期刊承认自己伪造了所在研究机构同意进

行动物实验的证明，并撤销了其发表于 2015年的一篇论文。

撤销声明指出，这篇发表论文并没有收到韩国建国大学动物

研究中心动物实验审查委员会的许可，但作者却在文中声称

所有实验程序都得到了动物实验审查委员会的同意[4]。

按照动物福利的要求，任何使用动物进行实验，均应通

过所在机构的动物使用和管理委员会（IACUC）的批准。《Sci⁃
ence》《Cell》等是国际上著名的自然科学综合类学术期刊，在

其发表的论文中有 60%是关于生命科学的研究项目。该类

杂志对于动物实验研究中使用的实验动物要求必须获得作

者所在机构的批准。IACUC会对使用实验动物的目的、种

类、数量、试验操作方法、仁慈终点的判断、安乐死方法等内

容进行审核，实验只有在不违反动物福利伦理的情况下才能

获得批准。如果没有获得 IACUC的许可，该实验在此机构中

将不属于合法实验。

4 动物没有执行安乐死
2015年 12月 5日，西安某医学院一实验楼楼顶上，数十

只狗刚做完手术，身上满是伤痕，有的疼得抽搐。校方经了

解情况后，发现在按规定程序做完动物实验后对动物尸体处

理中有不合适行为，动物没有执行安乐死，动物尸体未进行

无害化处理[5]。

培训医学生用动物做实验本无可厚非，只有经过在动物

身上练习，才有可能在给人做手术时不出差错。按照通常做

法，动物实验结束后，如果不需要动物存活，则应采取安乐死

措施，事后由专业人员确认动物死亡，并将动物尸体恢复原

貌（皮肤缝合等），尸体由经过环保部门认可的机构进行焚烧

等无害化处理。这个事件不是错在使用实验动物，而是错在

没有给动物实施完整的安乐死，导致部分动物从麻醉中苏

醒，增加动物额外的痛苦。

5 随意放生实验动物
2015年10月20日，北京奥林匹克森林公园出现96只白

鼠，因北京市自然环境中不存在野生大白鼠，故该区域内出

现的大白鼠为人为投放的实验动物。北京疾控中心通过对

鼠体进行寄生虫检查和病原学检测，表示此批大白鼠基本可

以排除携带或感染主要病原体的可能，推测是有人购买实验

动物后到野外放生[6]。

放生这批实验大白鼠的人没有考虑到，白化动物是实验

室中培育的品种，是为了便于实验操作和观察，但在自然界

中不存在。把它们放生到野外，会更快地被天敌发现和捕

获，实际上是害了它们，好心办坏事。

研究人员为了追求实验的真实性、准确性和可靠性，对

实验动物的遗传学、微生物、寄生虫等方面要求很高，同时也

为实验动物提供了优于人类的生活条件和生存条件，这已满

足了实验动物的福利要求。但饲养实验动物的目的是用于

科学研究，而科学研究的目的是研究生命的本质，制作人类

疾病动物模型，评价治疗疾病的药物和疫苗，最终促进科学

研究的进步。各种类型的科学实验都会给实验动物带来不

同程度的疼痛和痛苦，这就需要科学、合理、仁道的使用实验

动物。动物福利不是极端的动物保护，它要求在进行科学研

究的过程中，尽可能减少或降低动物的疼痛、痛苦、悲伤，以

及持续损害的时间。这就需要在动物实验开始前进行评估，

评估的内容包括：该动物实验会产生的效益，效益如何产生，

何时实现效益，哪些人将受益，有多少人将受益，以及是否会

有一些效益无法获得认可等。最终在科学研究和动物福利

伦理之间找到利益平衡，以当代社会公认的道德伦理价值

观，兼顾动物和人类利益，在全面、客观地评估动物所受的伤

害和应用者由此可能获取的利益基础上，进行相关试验研

究，这样即促进了科学的进步，又不违反动物福利伦理。

6 结论
在2016年香山科学会议第568次学术讨论会“实验动物

科技创新的关键科学问题与技术”上，与会专家普遍认为，实

验动物科学技术是生命科学和健康中国建设的重要组成和

基础支撑。实验动物是生命科学研究中的“活的试剂”，是食

品、药品评价中的“活的天平”，是医学、药学、航空航天、疾病

防控研究中的“人类替难者”，是人类健康与安全的“活的屏

障”，是应用于人体之前的“最后一道防线”[7]。

中国科学成果不乏由于实验动物福利伦理问题遭到质

疑，个别事件已影响到科学家在公众心目中的形象和公众对
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科学研究的认可度。中国科学家发表的论文被退回事件也

时有发生，其中由于实验动物福利伦理问题遭到的质疑，严

重影响了中国科技大国形象和科技创新能力提升。因此，重

视动物福利伦理已是一个刻不容缓的问题。

基础医学研究、药物研发、医疗器械评价等均会涉及实

验动物和动物实验。保障实验动物福利是建设创新型国家、

保证国家科学安全、建设人文社会环境和创造有利国际环境

的基本条件，而高水平动物福利则更需要疾病免疫和兽医治

疗，适宜的居所、管理、营养、人道对待和人道屠宰。实验动

物的福利贯穿于实验动物的饲养、运输、检疫、实验设计、实

验过程及实验后处理等各个环节。实验动物科学发展的最

终目的，是要通过对动物本身生命现象的研究，进而外推到

人类，探索人类的生命奥秘，控制人类的疾病。
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Animal experiments that cause controversy of animal welfare and
animal ethics

AbstractAbstract Basic medical research, drug development and medical device evaluation involve laboratory animals and animal experiments.
The scientific conditions and the animal welfare management of laboratory animals are regarded as a symbol of modernization of science
and technology in a country. This paper reviews the animal experiment, the animal welfare and the animal ethics in recent years. In view of
the protection of the animal welfare and the animal ethics, and the basic conditions for building a country of innovative spirits, guaranteeing
the national scientific security, building a social environment of humanity and creating a favorable international environment, it is urgent to
pay attention to the animal welfare and animal ethics.
KeywordsKeywords laboratory animal；animal welfare；animal ethics
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