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斑玉蕈三个新品种的选育报告 
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摘  要：斑玉蕈 Hypsizygus marmoreus ‘沪真 6 号’是以‘1007’菌株和‘1306’菌株为亲本采用原生质体

单核体与孢子单核体进行杂交选育出来的白色新品种，经 SSR 鉴定表明与亲本相比具有自身特异

性。‘沪真 6 号’具有产量高，菌龄短等优良特性，能够满足工厂化生产需求。‘沪真 11 号’是对亲本

‘HM22’进行单孢自交选育出来的“蟹味菇”新品种，经 SSR 鉴定表明与亲本相比具有自身特异性。

‘沪真 11 号’菇形整齐，菇蕾数较多，产量相对较高；‘沪真 17 号’是对亲本‘HM21’进行多孢自交选

育出来的“蟹味菇”新品种，经 SSR 鉴定表明与亲本相比具有自身特异性。‘沪真 17 号’与亲本相比

菇蕾数较多，菌柄较细长。3 个新品种均可通过 SSR 指纹图谱与市场上现有品种进行有效区分。 
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Abstract: ‘Huzhen No.6’ was a new white strain of Hypsizygus marmoreus bred by hybridization from 
protoplast monokaryon of strain ‘1007’ and spore monokaryon of strain ‘1306’. Simple sequence repeat 
(SSR) analysis showed that it was distinctive in comparison with the parents. ‘Huzhen No.6’ exhibits high 
yield and short cultivation cycle, meeting factory production requirements. ‘Huzhen 11’ is a new grey 
strain of H. marmoreus developed through single-spore self-crossing of parental strain HM22. SSR 
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analysis verified that it had unique genetic profile as compared with the parent. This strain displays 
uniform morphology, more fruiting and high yield. ‘Huzhen 17’ is a new grey strain of H. marmoreus bred 
by hybridization from parent HM21 by multiple spore self-cross-breeding. Compared with its parents, 
‘Huzhen 17’ showed more fruiting and elongated stipes. These three varieties (‘Huzhen No.6’, ‘Huzhen 11’ 
and ‘Huzhen 17’) are unambiguously distinguished from commercial cultivars through verification of SSR 
fingerprinting profiles. 
Keywords: variety breeding; hybridization; Hypsizygus marmoreus 

 

1 背景介绍 
斑玉蕈 Hypsizygus marmoreus (Peck) H.E. 

Bigelow 隶属于担子菌门 Basidiomycota、蘑菇纲

Agaricomycetes、蘑菇目 Agaricales、离褶伞科

Lyophyllaceae、玉蕈属 Hypsizygus，是一种珍稀

食药用菌 (戴玉成和杨祝良  2008；戴玉成等 
2010)，其子实体提取物、菌丝发酵液等具有广

泛的生物活性(Kala et al. 2024)，具有清除体内

自由基、降血压、抗氧化和延缓衰老等功效。我

国于 20世纪 80年代从日本引进并对其开展相关

研究，在山西、河北、河南，山东，江苏、上海、

福建均有栽培。到 2022 年全国斑玉蕈工厂化生

产总量达到 54.62 万 t (中国食用菌协会 2024)，
是我国工厂化栽培食用菌中的重要品类。 

外观品质对食用菌的商品性具有重要影响，

与人们的消费习惯关系密切。目前白色斑玉蕈

(白玉菇)市场上价格更贵，更受消费者喜爱。但

是白玉菇产量不高，采摘易散开，不易包装，不

能满足市场需求，亟待开发新的品种。亲本

‘1306’菌盖颜色褐色、菌龄长、采摘不易散开易

包装。亲本‘1007’菌盖颜色洁白，菇型整齐。但

‘1007’存在着菌龄短、产量低、采摘易散开不易

包装的缺陷。针对‘1007’的上述缺陷，本研究团

队从 2016 年起对‘1007’和‘1306’进行系统杂交

选育，优化品种。对‘1007’通过原生质体单核化，

获得了原生质体单核菌株。‘1306’出菇后选取菇

型好无病虫害的子实体进行了单孢分离，获得了

95 株孢子单核体。将‘1306’的孢子单核体菌株与

‘1007’的原生质体单核体菌株进行杂交，获得双

核体。选取菌丝生长速度快的双核体菌株进行小

试出菇。以亲本为对照。选育出的‘沪真 6 号’，
菇盖颜色为象牙白色，产量比亲本高，菌龄比亲

本短，经 SSR 鉴定表明与亲本及市售“白玉菇”

相比具有自身特异性(周陈力等 2021b)。2018 年

起在多地多模式开展了‘沪真 6 号’生产栽培，

2023 年 9 月获得国内首批斑玉蕈植物新品种权

(CNA 20191001375)。 
‘沪真 11 号’的亲本菌株是保存在上海市农

业科学院食用菌研究所菌种库的斑玉蕈菌株

‘HM22’，菌盖颜色褐色，呈大理石斑纹，且中

间深褐色，四周褐色；但菇形不整齐，菇蕾数

较少，产量较低。针对‘HM22’的上述缺陷，

育种者从 2016 年起对‘HM22’进行单孢自交。

选育目标为菇形整齐，菇蕾数较多，产量相对

较高的具有大理石斑纹的褐色菌株。利用对本

实验保存的‘HM22’菌株进行出菇，收集新鲜

子实体的孢子，加水进行浓度梯度稀释，在孢

子数目达到 104 时进行涂布；在孢子萌发后，

挑取单菌落并进行镜检，对获得的单核体进行

交配型鉴定，将亲和的交配型孢子单核体两两

之间进行配对，得到的双核体杂交子进行栽培

出菇，最后筛选出农艺性状优于亲本的菌株‘沪
真 11 号’。经 SSR 鉴定表明与亲本及市售“蟹

味菇”相比具有自身特异性 (李燕等  2021)。
2023 年 9 月获得国内首批斑玉蕈植物新品种权

(CNA20201003727)。 
‘沪真 17 号’的亲本是保存在上海市农业科学

院食用菌研究所菌种库的斑玉蕈菌株‘HM21’，
菇盖颜色较浅，表面斑点小且均匀，优点在于

菇形优美，总体菇形整齐，缺点在于菇柄较短

粗，菇蕾数较少，因此，本实验的目的在于筛

选一个菇柄相对亲本较长，菇蕾数较多的浅褐

色菌株。收集亲本菌株‘HM21’的孢子进行多孢

自交，通过栽培和筛选获得目标菌株。从2016年

7 月份起，开始 3 次试种，最终筛选出‘沪真 
17 号’。经 SSR 鉴定表明与亲本及市售“蟹味

菇”相比具有自身特异性(周陈力等  2021a)。



New cultivars  22 March 2026, 45(3): 240320   Mycosystema  ISSN 1672-6472  CN 11-5180/Q 
 

240320-3 

2023 年 9 月获得国内首批斑玉蕈植物新品种权

(CNA20201003750)。 

2 品种的农艺性状 
‘沪真 6 号’子实体簇生，瘦长型；菌盖白

色，菌盖纵切面顶端呈圆形，菌盖平均直径为

17.24 mm，平均厚度 6.95 mm；菌柄白色，绒毛

极少，平均长度 68.59 mm，平均直径 9.1 mm；

菌褶排列规则，为放射状，密度中(图1)。‘沪真

6 号’平均产量为 184.50 g/瓶(栽培瓶的规格为

850 mL)。PDA 培养基 25 ℃条件下平均生长速

度为 6.26 mm/d，菌丝粗壮洁白，边缘整齐平整。

栽培种培养基配方：玉米芯 40%–50% (质量百

分比，下同)、杂木屑 20%–30%、米糠 10%–15%、

麸皮 15%–20%，玉米粉 5%，其中，基质含水量

60%–66%。属于短菌龄品种，出菇比对照品种

缩短了 2 d。结果表明：与市场上现有“白玉菇”

(亲本‘1007’)相比，‘沪真 6 号’菌株栽培周期短，

提早 2 d，为早熟品种；菇盖比亲本大 18.16%；

包裹性好不易开伞，产量比亲本高 10.43%，适

合工厂化生产(表 1)。 
 

 
 

图 1 斑玉蕈新品种‘沪真 6 号’和对照品种‘1036’及‘1007’
子实体情况比较    A：‘沪真 6 号’；B：‘1036’；C：
‘1007’ 
Fig. 1 A comparison of the fruiting bodies of new Hypsizygus 
marmoreus ‘Huzhen No.6’ and the control varieties ‘1036’, 
‘1007’. A: ‘Huzhen No.6’; B: ‘1036’; C: ‘1007’. 

 
‘沪真 11 号’菇形整齐，子实体簇生；菌盖

较小，菌盖中心颜色较深暗褐色边缘褐色，菌

盖平均直径 13.98 mm，平均厚度 7.09 mm；菌

柄灰色，无绒毛，平均长度 59.74 mm，平均直

径 6.05 mm；菌褶灰黄色，排列规则，为波浪

状，密度中(图 2)；菇蕾数较多，平均每瓶是

102.16 根。‘沪真 11 号’平均产量为 184.68 g/瓶
(栽培瓶的规格为 850 mL)，比对照亲本增产

28.34%。PDA 培养基 25 ℃条件下平均生长速

度为 5.82 mm/d，菌丝粗壮洁白，边缘整齐平

整。栽培种培养基配方：玉米芯 40%–50% (质
量百分比，下同 )、杂木屑 20%–30%、米糠

10%–15%、麸皮15%–20%，玉米粉5%，其中，

基质含水量 60%–66%。与亲本‘HM22’相比，‘沪
真 11 号’菇蕾数较多为亲本的 189.68%，菇盖较

小仅为亲本的 72.02%，菌柄长度为亲本的

135.40%，菌柄直径为亲本的 64.91%，产量比

亲本提高了 28.34% (表2)。与市售“蟹味菇”

相比，菌盖更小更薄，斑点更大且较为清晰，

菌柄偏白，产量高 8.48%。 
 

表 1 ‘沪真 6 号’与亲本(市售“白玉菇”)农艺性状对比 
Table 1 A comparison of agronomic traits between 
Hypsizygus marmoreus ‘Huzhen No.6’ and the control 
varieties (commercial cultivar) 
性状 
Trait 

‘沪真 6 号’ 
‘Huzhen  
No.6’ 

市售“白玉菇” 
(1007) 
Commercial  
cultivar (1007) 

菌盖直径 
Cap diameter/mm 

17.24 14.59 

菌盖厚度 
Cap thickness/mm 

6.95 7.10 

菌柄直径 
Stipe diameter/mm 

9.10 8.26 

菌柄长度 
Stipe length/mm 

68.59 72.24 

子实体产量 
Fruiting body yield/g 

184.50 167.08 

子实体数量 
Number of fruiting bodies 

72.63 78.72 

菌龄 
Period of spawn running/d 

95 97 

 

 
 

图 2 斑玉蕈新品种‘沪真 11 号’和对照品种‘HM22’子实体

情况比较   A：‘沪真 11 号’；B：‘HM22 号’ 
Fig. 2 A comparison of the fruiting bodies of new Hypsizygus 
marmoreus ‘Huzhen 11’ and the control variety ‘HM22’. A: 
‘Huzhen No.11’; B: ‘HM22’. 

 

‘沪真 17 号’子实体散生；菌盖浅褐色，边缘

灰褐色，菌盖纵切面顶端呈圆形，菌盖平均直径

12.77 mm，平均厚度 7.69 mm；菌柄黄白色，无绒

毛，平均长度 54.27 mm，平均直径 6.12 mm (图 3)； 
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表 2 ‘沪真 11 号’与亲本‘HM22’以及市售“蟹味菇”农艺性状对比 
Table 2 A comparison of agronomic traits among Hypsizygus marmoreus ‘Huzhen 11’, the control variety ‘HM 22’ and 
commercial cultivar ‘xie wei gu’ 
性状 
Trait 

‘沪真 11 号’ 
‘Huzhen No.11’ 

HM22 市售“蟹味菇” 
Commercial cultivar ‘xie wei gu’ 

菌盖直径 Cap diameter/mm 13.98 19.41 14.61 
菌盖厚度 Cap thickness/mm 7.09 6.36 8.15 
菌盖颜色 Cap color 褐色 Brown 褐色 Brown 褐色 Brown 
菌盖斑点大小 Size of cap spots 大 Large 大 Large 中 Medium 
菌盖斑点密度 Density of cap spots ++ ++ +++ 
斑点清晰度 Clarity of spots *** *** **
菌褶排列方式 Arrangement of gills 放射状 Radial 波浪状 Undulate 放射状 Radial 
菌柄直径 Stipe diameter/mm 6.05 9.32 7.82 
菌柄长度 Stipe length/mm 59.74 44.12 64.70 
子实体产量 Fruiting body yield/g 184.68 143.90 170.24 
子实体数量 Number of fruiting bodies 102.16 53.86 94.22 
菌龄 Period of spawn running/d 100 108 103

注：+表示斑点密度稀，++表示斑点密度中，+++表示斑点密度密；*表示斑点模糊，**表示斑点清晰度一般，***表示斑点

清晰度清晰；下同 
Note: + indicates low spot density, ++ indicates medium spot density, +++ indicates dense spot density; * indicates blurry spots, ** 
indicates average spot clarity, *** indicates clear spot clarity. The same below. 

 
 

 
 

图 3 斑玉蕈新品种‘沪真 17 号’和对照品种‘HM21’子实体

情况比较   A：‘沪真 17 号’；B：‘HM21 号’ 
Fig. 3 A comparison of the fruiting bodies of new Hypsizygus 
marmoreus ‘Huzhen 17’ and the control variety ‘HM21’. A: 
‘Huzhen No.17’; B: ‘HM21’. 

菌褶浅橙黄色，排列规则，为波浪状，密度中。

‘沪真 17 号’平均产量为 174.09 g/瓶(栽培瓶的规

格为 850 mL)，比对照亲本增产 25.62%。PDA
培养基 25 ℃条件下平均生长速度为 6.06 mm/d，
菌丝粗壮洁白，边缘整齐平整。栽培种培养基 
配方：玉米芯 40%–50% (质量百分比，下同)、杂

木屑 20%–30%、米糠 10%–15%、麸皮 15%–20%，

玉米粉 5%，其中，基质含水量 60%–66%。与亲

本‘HM21’相比‘沪真 17 号’，菇蕾数较多(表 3)，  
 

表 3 ‘沪真 17 号’与亲本‘HM21’以及市售“蟹味菇”品种农艺性状对比 
Table 3 A comparison of agronomic traits among Hypsizygus marmoreus ‘Huzhen No.17’, the control variety ‘HM 21’ and 
commercial cultivar ‘xie wei gu’ 
性状 
Trait 

‘沪真 17 号’ 
‘Huzhen No.17’ 

HM21 市售“蟹味菇” 
Commercial cultivar ‘xie wei gu’ 

菌盖直径 Cap diameter/mm 12.77 19.49 14.61 
菌盖厚度 Cap thickness/mm 7.69 5.94 8.15 
菌盖颜色 Cap color 浅褐色 Light brown 褐色 Brown 褐色 Brown 
菌盖斑点大小 Size of cap spots 小 Small 小 Small 中 Medium 
菌盖斑点密度 Density of cap spots +++ +++ +++ 
斑点清晰度 Clarity of spots ** ** ** 
菌褶排列方式 Arrangement of gills 波浪状 Undulate 波浪状 Undulate 放射状 Radial 
菌柄直径 Stipe diameter/mm 6.12 9.20 7.82 
菌柄长度 Stipe length/mm 54.27 53.08 64.70 
子实体产量 Fruiting body yield/g 174.09 138.59 170.24 
子实体数量 Number of fruiting bodies 91.91 35.93 94.22 
菌龄 Period of spawn running/d 101 108 103 
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为亲本的 255.80%，菌盖颜色浅，斑点小而均匀，

菌柄偏白且细长，菌盖直径和菌柄长度比为

1:4.25，亲本为 1:2.72，较亲本更为细长。与市

售“蟹味菇”相比，菌盖颜色浅，斑点小而均匀，

产量与市售“蟹味菇”相似，高 2.26%。 

3 栽培技术要点 
斑玉蕈‘沪真 6号’ ‘沪真 11号’和‘沪真 17号’

均为工厂化栽培品种，没有地域限制，一年四季

均可种植。利用机械装瓶，出菇瓶采用 850 mL
的聚丙烯塑料瓶，利用接种机进行接种。 

‘沪真 6 号’在菌丝培养阶段，培养房的温度

为 22–24 ℃，相对湿度 60%–70%，避光，CO2

浓度 2 000–4 000 μg/mL。发菌培养 75 d 后搔菌

注水，出菇温度 14–16 ℃，1–3 d 恢复期出菇湿

度 100%，4–8 d 出菇湿度 96%，CO2 浓度控制在

1 000–2 000 μg/mL；9–20 d，出菇湿度 100%，

CO2浓度控制在 2 500–3 000 μg/mL。搔菌后 1–3 d
黑暗培养，4 d 后逐渐增加光照强度，每天间隙

式开启层架灯刺激出菇，栽培周期约 20 d。 
‘沪真 11 号’和‘沪真 17 号’栽培条件一致。

发菌期培养温度 22–25 ℃，相对湿度 60%–70%，

避光，CO2 浓度 2 000–4 000 μg/mL。出菇培养

80 d 后搔菌注水，出菇温度 13–15 ℃，1–10 d，
出菇湿度 98%，11–21 d，出菇湿度 100%，出菇 CO2

浓度控制在 1 000–2 000 μg/mL。搔菌后 1–6 d 光照

强度为 50–100 lx，7d 后光照强度为 100–300 lx，每

天间隙式开启层架灯刺激出菇，周期约 20–21 d。 
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