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河北省面向环京津市县
康养旅游发展布局探讨

侯满平 金 淼 陈孟良 赵 伊

一尧河北省环京津康养旅游
发展的深层次矛盾

河北省环京津地区康养旅游资

源丰富但配置效率低，呈现碎片化

分布。景区建设重景观轻功能，医疗

资源哑铃型结构，高端集中而基层

不足；智慧化建设滞后，健康设备覆

盖率不足 30%，智慧导览普及率低

于 40%，代际差距制约服务提升。医

保异地结算政策落差大，形成政策

洼地效应。土地资源受生态红线限

制，制约资源利用。

河北省康养旅游产品结构单

一，过度依赖温泉资源，创新乏力。

数据显示 70%以上项目以温泉为主

打，重复建设率高，供需失衡。文化

资源融合不足，中医药康养文化体

验环节少，非遗参与度低。消费深度

不足，低于全国。高附加值服务供给

不足。季节性波动大：秦皇岛暑期客

流占比高，冬季闲置；张家口冬季收

入占比高，资源利用低效。

品牌认知度低制约河北康养旅

游发展。调查显示仅 4%受访者认可

品牌，96%认为无实效。据调查数据

信任度不足，数字化营销不足。客群

定位偏差，高端客群推广投入不足

20%，银发族知晓率不超 35%。区域

协同缺失，品牌认知度低于 40%。

京津冀在政策协同和要素流动

方面仍存多重壁垒。医保异地结算

差异降低京津老年人赴冀康养意

愿，形成政策洼地效应。土地开发受

限，生态保护区占比过高，康养旅游

用地严重不足。人才外流率超15%，

加剧基层医疗薄弱。数据共享缺失，

数据分散于多部门、标准不一，资源

共享不足，影响资源调配与市场预

判精准性。利益协调机制不完善，企

业、居民、政府诉求冲突，缺乏合理

分配方案。

二尧野一核四带多节点冶 空间
体系的系统构建

北戴河作为国家级生命健康产

业创新示范区，应发挥核心引领作

用，构建“山海共融·全季康养”格

局。坚持高标准规划和高质量推进，

打造五大功能区：滨海活力带依托

海岸线资源，建设智能骑行栈道、海

洋疗法中心和国际邮轮母港，形成

国际一流康养体验区。

优化“四带”协同发展结构。张

家口冰雪康养带利用冬奥遗产，推

动冰雪与康养融合。承德森林康养

带依托森林和温泉资源，构建全产

业链模式。保定中医药疗养带以试

验区为支点，构建三区协同框架。廊

坊田园康养带依托协同战略，打造

“廊坊雅居”品牌。

选择优质区域建设康养旅游示

范基地，形成辐射带动效应。承德围

场温泉民宿集群、永年广府古城太

极文化度假区及其他节点发展特色

康养项目，实现互补联动。节点建设

摘 要：本研究主要探讨河北省环京津市县康养旅游发展路径与优化策略。基于国内外研究及区域内

现状，构建了“资源－市场－政策”三维框架，提出“一核四带多节点”空间布局模式，设计多元化产品体系。

旨在为河北康养旅游提供理论实践路径，助力京津冀产业协同与经济转型。
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注重特色差异化，避免同质化。明确

定位，形成特色产品体系。加强交通

和信息互通，建立资源共享机制。

1.生态康养旅游系列：打造全

季全域生态疗愈产品体系

森林浴升级版以塞罕坝、雾灵

山、神仙谷为核心，建疗愈师认证基

地，设研学区、静修区、动感体验区；

运营四季均衡，用 AR展示生态，设

健康监测点，开发 APP 导览预约；

温泉疗愈现代版布局北戴河、赤城、

白洋淀、遵化温泉区，突出滨海 +温

泉 +医疗特色，联动医疗资源，提供

定制化疗程，运营执行无障碍设施

和监测标准；避暑养生升级版以丰

宁、围场草原、承德山庄、白石山世

界地质公园为重点，突出文化赋能；

产品融入文化，设计 3—7 天主题套

餐配专家服务。

2.文化康养旅游系列：推动传

统文化与现代康养深度融合

现代中医药体验产品以保定为

核心，构建“种 - 研 - 疗 - 养 - 游”

产业链。安国设体验线，建数字平台

和球幕影院，开展药王庙活动及诊

疗，设计强调体验梯度。民俗体验升

级版产品挖掘地方文化，推动活态

传承，如承德融入满蒙文化，蔚县暖

泉古镇沉浸式体验，井陉石头村打

造慢生活等，开发注重原真性和参

与性。太极拳健身研学产品以永年

广府古城为核心，打造“太极文化生

态度假区”，运营建立教练认证，主

打中高端课程，设体验站联动。

3.运动康养旅游系列：构建多

元化运动康养体系

冬奥冰雪运动以崇礼为核心，

推动四季运营与康养升级。冬季提

供多层次冰雪体验及家庭、银发族

特色产品，要求雪场制定四季方案，

完成适老化改造；山地徒步构建太

行山、燕山康养廊道网络，分级打造

线路，融合生态疗愈设施和森林浴

体验点。滨海水上运动以北戴河、唐

山国际旅游岛为载体，开展皮划艇、

帆板等教学、风筝冲浪、海滨瑜伽及

安全监控等活动，设置等多样化项

目。严格管理教练资质与安全，打包

形成综合体验。

4.乡村休闲旅居康养系列：打造

高品质乡村康养体验

节假日乡村旅居产品融合自

然、乡村、生活体验，提供线上选房、

预订、服务呼叫及全日照料。体验含

农事活动、美食制作、社区活动，打

造村BA、市集、民俗项目。住宿有田

园宅院、温泉乡村等，满足研学、短

假、长租需求。运营注重设施升级、

服务提升，确保适老化改造、卫生达

标，由专业团队管理。开发乡村慢享

产品，开展正念冥想课程，环境简约

安静，确保专业资质和课程质量。

5.智慧康养旅游系列：推进科

技赋能与智能化升级

虚拟融合体验产品采用 VR、

AR技术，在博物馆开发微观生态观

察和虚拟采药体验，为行动不便者

提供沉浸式场景。技术保障设备稳

定、内容更新，合作开发内容并设置

体验区。AI 康养旅游产品构建智能

健康管理体系，提供 AI 顾问服务。

智能服务与环境产品部署智能设备

如控制系统、床垫、机器人，建立客

流调度系统和远程医疗终端。标准

化推动标准制定，实现系统互通和

统一平台管理。

三尧实施路径与保障措施

建立京津冀康养旅游协调机

制，包括专项工作组、季度会议和省

级办公室，解决规划对接、标准互

认、市场监管等问题并确保实施。突

破要素流动壁垒，建立统一异地就

医结算平台，统一报销比例和药品

目录；创新土地政策，盘活闲置资产

用于项目；对生态区域建立补偿机

制平衡保护与开发。完善财政支持，

设立 50 亿元产业发展基金支持项

目，给予企业“三免三减半”税收优

惠，建立动态补贴机制基于人口和

服务质量。

加快推进“轨道上的京津冀”建

设，完善高铁网络，开通公交专线，

构建三级交通网络。2027 年建成京

津冀 1小时康养服务圈。推进智慧

社区建设，实现 5G 覆盖，部署智能

设备和远程医疗。建立大数据平台

整合信息。目标：2025 年智慧康养

社区覆盖率超 60%。制定适老化标

准，改造住宿设施，配备设备。建设

景区设施。提供 30%财政补贴。

创新投融资机制，政府引导市

场主导。政府资金用于基建补贴吸

引社会资本参与，推广 PPP模式试

点，鼓励长期资本投资康养旅游项

目。开发专属金融产品如“康养旅游

贷”，提供优惠利率和延长期限。鼓

励创新业务如收费权质押，建立项

目库推荐优质项目促进银企对接。

完善风险分担，设立风险补偿基金

支持贷款。鼓励担保支持，探索康养

旅游保险覆盖多维度风险，提升抗

风险能力。

实施专业人才培养计划，与京

津冀高校合作开设康养旅游管理等

专业，建立校企培养机制，在职业院

校设实训基地，目标 2025 年培养

5000 人。建立人才引进机制，制定

高端人才目录，给予安家补贴，评选

“燕赵康养英才”并表彰，完善住房、
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探索以地理标志保护推动“农文
旅商”产业集群发展之路

———以北京市怀柔区为例

邹骏妍 赵亚娟

一尧引 言

伴随中共中央、国务院《知识产

权强国建设纲要（2021———2035

年）》的颁布，近年来，知识产权作为

国家发展战略性资源和国际竞争力

核心要素的作用日益凸显，国家核

心专利、优良植物新品种、优质地理

标志等高价值知识产权拥有量显著

增加。围绕国际科创中心、国际交往

中心战略定位，怀柔在地理标志产

品的申报与保护方面亦大有可为。

如果能够以首善意识把握住这一历

史机遇，充分运用怀柔的区位优势

与资源优势，借助地理标志等知识

产权的培育、申报、保护和推广工

作，逐步点亮怀柔地理标志地图，率

先打造出更多更好的“地标产品”，

围绕特色产品持续育新强链，推动

“农文旅商”产业集群发展，助力更

多本土优质产品走进万家、走向世

界、服务全球，怀柔必将在乡村振兴

与产业升级的浪潮中焕发出新活

力，未来怀柔的知识产权商业化之

路也必将走在前列、越走越宽广。

二尧 地理标志申报与当前怀
柔经济社会发展的适配性

2025 年是中欧地理标志协定签

署五周年，该协定为双方各 275 项

具有各自地区特色的地理标志产品

提供高水平的保护。近年来，国家先

摘 要：本文以北京市怀柔区为例，提出结合不同乡镇资源优势与特色农副产品，以逐步点亮地理标志

地图的方式，有效提升本土产品价值与保护，积极探索以农业发展带动文旅、电子商务、物流供应、国际贸易

等不同产业集群发展的新路径，为促进乡村振兴、实现共同富裕协同发展提供实践操作决策参考。

关键词：地理标志产品;产业集群发展;乡村振兴;地理标志地图

医疗等保障。构建基层培训体系，培

训当地居民技能，利用地方优势，建

立“培训 +认证 +就业”机制并补

贴，合作开发专业课程。

构建“京畿福地·康养河北”品

牌体系，设立子品牌如“北戴河生命

健康”，制定规范确保统一，申请地

理标志加强保护。针对京津客群实

施精准营销，在社区和养老机构营

销，与在线平台合作开“河北康养旅

游”频道，用大数据推送，用新媒体

展示康养体验。推进与京津协同营

销，联合开展“京津冀康养旅游季”

活动，策划精品线路，建立联合基金

推广品牌，在客源地设立推广中心

提供咨询和预订服务。

建立监测预警机制，整合气象、

应急等部门资源，在康养基地和景

区布设物联网设备，建立灾害风险

云图，实现精准预报和快速发布。加

强应急力量建设，在重点乡镇建应

急分队，配备无人机等装备，与民宿

酒店联动，确保疏散转移和救援高

效有序。完善风险评估机制，通过构

建闭环管理，为康养旅游提供安全

保障。
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