
虽草蒿也生辉矣。
八达岭名气大， 可是路旁风景

一般般。山顶上看不到长城，山沟里
看不到流水。往前走不远，又进入修
路地段。 路面被封了一半， 高低不

平。 隔离板外机声隆隆，尘土飞扬，
令人大为败兴，几无可书。看看高德
地图，已经驶出八达岭，三十里关沟
结束了，居庸古道走完了。

回想这一路，颇多野趣。拿出手

机口述作文，聊以为记。 完成之际，
问驾驶员走到何处， 说已经离开张
家口进入乌兰察布地界。 北京段看
景，河北段写作，累了，内蒙段就休
息吧。
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四德公园白鹅记

四德公园白鹅记
王炜宁

北京朝阳区酒仙桥地区有这样
一座环境幽静雅致的公园，取“得到
自然清新的乐趣、得到身心的锻炼、
得到一定的植物知识、 得到健康长
寿”之美好寓意，名曰“四德”公园，
园内春日里绿树成荫，桃花盛放，迎
春花明黄可人，垂柳翠绿枝条飘逸，
花卉组合更是有中秋月玉簪、 狼獲
玉簪、蓝叶玉簪、荚果蕨、荷包牡丹、
皇冠蓍草、夏日美酒蓍草、婆婆纳、
玉竹、 黑美人钓钟柳等等， 数不胜
数，吸引得蜜蜂、蝴蝶在花丛中奔忙
盘旋， 也让附近居民纷纷来此信步
闲游， 这里不仅是老幼适宜的休闲
之所，周末健身锻炼的好去处，园中
更放养着一群健康的白鹅， 鹅喙短
而坚固，体躯丰满而圆润，羽毛保暖
性、防水性都很好，能够在不同的食
物资源环境中获取营养， 作为一种
天性喜水的禽类， 无论是春日阳光
明媚，冬日雪花飘飘，它们都整日里
在池水中自由嬉戏， 或在绿地草丛
中觅食休息， 与游人旅客共享着一
方水土天地的滋养， 让公园增添了
无数生机盎然之美， 当我们走进它
们的生活世界， 探寻它们的觅食故
事， 自然而然地体会着人与自然和
谐而生、互不干扰的怡然之乐。
“身穿白绫袍，头戴黄纱帽。 走

路慢腾腾，游泳像船摇。 ”要说起四
德湖畔的常住居民“大白鹅”，常来
园区游玩的居民可谓无人不知，雪
白胖胖的身躯， 头顶橙红明艳的肉
瘤，可爱尖锐的叫声，憨态可掬，在
岸上郑重其事地踱步前行， 宛如自
带着幽默风趣的“童话滤镜”，能够
吸引它们在此安家落户， 很大原因
便是因为园中的绿树繁多， 草地丰
盈，湖水澄澈，水生植物尤其多，步
道两侧和岸边栽植的常绿灌木便有
大叶黄杨、金叶女贞、沙地柏、丝兰
等等，常绿乔木更有白皮松、桧柏、
龙柏、雪松、油松、云杉等等，这些树
木与绿草共同为湖畔边的野鸭、白
鹅提供了丰富的食物来源和幸福宽
广的栖息地， 澄澈的湖水中鱼儿嬉
戏，莲叶翩翩，白鹅是素食动物，《齐
民要术》中便有记载，“（鹅）唯食五
谷、稗子及草菜，不食生虫。 ”它们在
公园里的主要食物来源便是湖水中
的浮游生物和水草， 每当我来到公
园里， 都能看到白鹅在水中聚集闲
游，它们多数时集体出动，雪白细长
的脖颈时而扎入水中， 来回晃动啃
食着水下的藻类和植物枯死的根
叶；时而高声啼叫，呼朋引伴，在水
中犁出一道道浪花涟漪， 翅膀扑棱
激起水花四溅， 远远看见便觉心旷

神怡。
渐渐地， 我发现这些白鹅也为

公园湖水的水质澄澈默默做出奉
献， 心中不由得升起一股股钦佩感
激之情： 由于园区的水体是封闭或
半封闭的环境， 水体的富养化往往
会导致水草疯长，藻类繁盛，这些水
生植物的过度生长又会造成水中氧
气过度消耗，甚至鱼类因此死亡，而
白鹅可以啃食水中和岸边的杂草藻
类，宛如大自然天然的清洁工，它们
的食量很大， 不眠不休的修剪之功
让人们惊艳不已， 每当看到它们雪
白如雪的羽毛， 游弋于碧波荡漾的
湖面， 都感叹道它们其实是保卫自
然的“美丽使者”。
“鹅，鹅，鹅，曲项向天歌。 白毛

浮绿水，红掌拨清波。 ”唐代诗人骆
宾王的一首《咏鹅》脍炙人口，将白
鹅拟人高歌的体态表达丰富，不过，
白鹅虽然体态肥胖可掬， 形象美丽
大方，可并不完全亲人，正所谓“只
可远观而不可亵玩焉”，游客在公园
里游览参观， 观摩白鹅的生活习性
也往往需保持着一定的距离之美，
如果有孩童因贪玩调皮而有所越
界，盲目地进行投喂，甚至想要抚摸
白鹅的羽毛，白鹅轻则鸣叫警告，重
则一个“大鹏展翅”，不停地飞扑啄
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斗，啼叫高声捍卫着领地，可要让这
些“不速之客”吃些苦头了。

中国古代最早驯化的“六畜”，
有狗、猪、羊、牛、马、鸡，鹅并没有位
居其中，但有考古研究表明，鹅的祖
先是灰燕、鸿雁，后被人类驯化而成
为家禽， 殷商时代的墓葬中就有图
案“鹅”的玉石雕刻，在山西浑源县
李峪村出土， 春秋晚期的鸟兽龙纹
图上亦有“鹅”的图纹，说明“鹅”在
当时已被用作装饰品，《尔雅》 便有
云：“舒雁，鹅也。 ”在宋代更发现鹅
有着看家护院、提前预警，驱蛇防盗
之职能。北宋大文豪苏东坡在《仇池
笔记》 中写道，“鹅能警盗， 亦能却
蛇。 其粪杀蛇，蜀人园池养鹅，蛇即
远去……”查阅资料，白鹅近代以来
更是文人墨客的“宠儿”，比如著名
散文家丰子恺曾经在《白鹅》 一文

中，生动地写道，“它（鹅）的旧主人
告诉我：养鹅等于养狗，它也能看守
门户。后来我看到果然：凡有生客进
来，鹅必然厉声叫嚣；甚至篱笆外有
人走路，也要它引吭大叫，其叫声的
严厉，不亚于狗的狂吠。 狗的狂吠，
是专对生客或宵小用的；见了主人，
狗会摇头摆尾，呜呜地乞怜。鹅则对
无论何人，都是厉声呵斥；要求饲食
时的叫声， 也好像大爷嫌饭迟而怒
骂小使一样。 ”

时至今日，仍然有农家养鹅来
防盗， 鹅的性格高傲， 昂首挺胸，
武力值非常惊人，《南史》 载卞彬
语，“羊性淫而狠，猪性卑而率，鹅
性顽而傲，狗性俭而屈。 ”鹅体型
肥大，头颈修长，这使得它们在觅
食和观察天敌时能有更长远精确
的观察视野，鹅的听觉灵敏，警惕

性高，一遇危险便高声预警，在进
化过程中， 为了防范肉食动物，鹅
更形成了反应迅速的习性，有的鹅
攻击性强， 遇到危险会用喙击，用
翅扑击，起到保护自身和保护主人
的职能。

在北京的很多公园里， 现在都
能看到白鹅的踪迹， 它们在草地上
自由生活， 与游客旅人共享着美好
的绿化环境， 当我们看着这些生灵
向天高歌， 不由得感到平等怡然的
乐趣， 那是人与动物在地球上的平
等共处， 也是文明走过万水千山的
见证。
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